
Speiseplan 06.05.2024 - 12.05.2024

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Menü I
ABO-Essen ABO-Essen ABO-Essen

Abo-Essen Vegetarisch Abo-Essen Vegetarisch Abo-Essen Vegetarisch

Chili sin carne

mit Soja 

Kumpir

mit Milchprodukten (lactosehaltig) 

Nudeln mit Tomatensauce

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Sellerie, Weizen 

Salatbar

Salatbar

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Schalenfrüchten

(z.B. Nüsse, Mandeln), mit Senf,
Weizen, Cashew-Kerne 

Salatbar

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Schalenfrüchten

(z.B. Nüsse, Mandeln), mit Senf,
Weizen, Cashew-Kerne 

Salatbar

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Schalenfrüchten

(z.B. Nüsse, Mandeln), mit Senf,
Weizen, Cashew-Kerne 

 
Online-Bestellung bis zum Vortag (Mo.-Sa.) 12 Uhr möglich!
  



Speiseplan 13.05.2024 - 19.05.2024

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Menü I
ABO-Essen ABO-Essen ABO-Essen ABO-Essen ABO-Essen

Abo-Essen Vegetarisch Abo-Essen Vegetarisch Abo-Essen Vegetarisch Abo-Essen Vegetarisch Abo-Essen Vegetarisch

Currygemüse mit Reis

mit Schalenfrüchten (z.B. Nüsse,
Mandeln), mit Sellerie, mit Sesam 

Kartoffeln mit Rahmspinat
und Fischfrikadelle

mit Milchprodukten (lactosehaltig),
glutenhaltig, mit Sellerie 

Risotto Pomodori

mit Milchprodukten (lactosehaltig) 

Rahmgeschnetzeltes

mit Milchprodukten (lactosehaltig) 

Gnocchi

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig) 

Salatbar

Salatbar

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Schalenfrüchten

(z.B. Nüsse, Mandeln), mit Senf,
Weizen, Cashew-Kerne 

Salatbar

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Schalenfrüchten

(z.B. Nüsse, Mandeln), mit Senf,
Weizen, Cashew-Kerne 

Salatbar

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Schalenfrüchten

(z.B. Nüsse, Mandeln), mit Senf,
Weizen, Cashew-Kerne 

Salatbar

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Schalenfrüchten

(z.B. Nüsse, Mandeln), mit Senf,
Weizen, Cashew-Kerne 

Salatbar

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Schalenfrüchten

(z.B. Nüsse, Mandeln), mit Senf,
Weizen, Cashew-Kerne 

 
Online-Bestellung bis zum Vortag (Mo.-Sa.) 12 Uhr möglich!
  



Speiseplan 20.05.2024 - 26.05.2024

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Menü I
Ferienbetreuung Ferienbetreuung Ferienbetreuung Ferienbetreuung ABO-Essen

Ferienbetreuung

Salatbar

 
Online-Bestellung bis zum Vortag (Mo.-Sa.) 12 Uhr möglich!
  



Speiseplan 27.05.2024 - 02.06.2024

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Menü I

Salatbar

 
Online-Bestellung bis zum Vortag (Mo.-Sa.) 12 Uhr möglich!


