
Speiseplan 09.02.2026 - 15.02.2026

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

Abendessen
Abendessen Abendessen Abendessen Abendessen Abendessen Abendessen Abendessen

Frühstück
Frühstück Frühstück Frühstück Frühstück Frühstück Frühstück Frühstück

Hauptgericht 1

Mac ´n´cheese
Makkaroni in

Käsesoße und Salat

glutenhaltig, mit
Milchprodukten

(lactosehaltig), mit Ei 

Hähnchenbrustfilet in
Paprikasahnesoße,B

uttergemüse und
Reis

glutenhaltig, mit
Milchprodukten
(lactosehaltig) 

Arme Ritter
(Brötchen in

Eiermilch gewendet
und ausgebacken)

mit Vanillesoße

glutenhaltig, mit
Milchprodukten

(lactosehaltig), mit Ei 

Chili con Carne mit
Baguette und Salat

glutenhaltig, enthält
Schweinefleisch 

Gebackenes
Fischfilet mit

Tatarensoße und
Kartoffelsalat

glutenhaltig, mit Senf, mit
Ei, mit Fisch 

Gefüllte
Paprikaschote mit
Kräuterpüree und

Salat

glutenhaltig, mit Ei, enthält
Schweinefleisch, mit

Milchprodukten
(lactosehaltig) 

Gefülltes Schnitzel
Cordon bleu mit

Spargelgemüse und
Röstinchen

mit
Konservierungsstoffen,

glutenhaltig, mit
Milchprodukten

(lactosehaltig), enthält
Schweinefleisch 

Hauptgericht 2

Fleischbällchen mit
Karotten-

Erbsengemüse und
Thymiankartoffeln

glutenhaltig, mit Ei, enthält
Schweinefleisch 

Deftiges
Bauernomelette mit
Zwiebelsoße und

Salat

mit Ei 

Jägerbraten vom
Schwein mit

Mischgemüse und
Butterspätzle

glutenhaltig, mit
Milchprodukten

(lactosehaltig), enthält
Schweinefleisch 

Bunte
Schupfnudelpfanne
mit Rahmkraut und

Salat

glutenhaltig, mit
Milchprodukten
(lactosehaltig) 

Geb. Champignons
mit Remouladensoße

und Kartoffelsalat

glutenhaltig, mit Ei 

Vegetarischer Eintopf
vom Wintergemüse
mit Vollkornbrötchen

Gebratenes
Zanderfilet in

Mandelbutter mit
Kräuterkartoffeln und

Salat

mit Fisch 

Nachmittagskaffe
e

Nachmittagskaffee Nachmittagskaffee Nachmittagskaffee Nachmittagskaffee Nachmittagskaffee

Nachspeise

Obst nach Angebot Sahnepudding

mit Milchprodukten
(lactosehaltig) 

Kompott Kokos-Ananas-Quark

mit Milchprodukten
(lactosehaltig) 

Müsliriegel

glutenhaltig, mit Soja, mit
Erdnüssen 

Krapfen

glutenhaltig, mit
Milchprodukten

(lactosehaltig), mit Ei 

Panna Cotta

mit Milchprodukten
(lactosehaltig) 

Salatteller
Bunter Salatteller Bunter Salatteller Bunter Salatteller Bunter Salatteller Bunter Salatteller
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Vorspeise

Grießgersterlsuppe

glutenhaltig, mit Ei 

Tropfteigsuppe

glutenhaltig, mit Ei, mit
Sellerie 

Gemüsecremesuppe

glutenhaltig, mit
Milchprodukten
(lactosehaltig) 

Eierblumensuppe

mit Ei 

Zucchinicremesuppe

glutenhaltig, mit
Milchprodukten
(lactosehaltig) 

Champignon-
Cremesuppe

glutenhaltig, mit
Milchprodukten
(lactosehaltig) 

Grießklößchensuppe

glutenhaltig, mit Ei 

 


