
Speiseplan 29.04.2024 - 05.05.2024

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

a.Menü 1

Menü 1 = Suppe,
Hauptgericht 1 und Nachtisch

Menü 1 = Suppe,
Hauptgericht 1 und Nachtisch

Menü 1 = Suppe,
Hauptgericht 1 und Nachtisch

b.Hauptgericht 1

Makkaroni Carbonara und
Salat

Nudeln mit einer Sahne Erbsensoße
und Salat vom Buffet 

glutenhaltig, mit Sellerie, mit Ei 

Fischstäbchen mit Reis und
Salat

Fisch in einer knusprigen Panade, 
mit Senf, mit Ei, mit Fisch, Weizen 

Feiertag

Euch allen einen schönen Feiertag 

Kartoffelpuffer mit Apfelbrei

Achtung ohne Salat !!!

glutenhaltig, mit Ei 

c.Menü 2

Gemüsereis mit Salat

Reis mit buntem Gemüse und Salat
vom Buffet 
mit Sellerie 

d.Hauptgericht 2

Menü 2 = Suppe,
Hauptgericht 2 und Nachtisch

Menü 2 = Suppe,
Hauptgericht 2 und Nachtisch

Menü 2 = Suppe,
Hauptgericht 2 und Nachtisch

e.Salatteller

Bratmaultaschen mit
Tomatensoße und Salat

gebratene Teigtasche in einer Soße
aus Kräuter und Spinat und Salat

vom Buffet 
glutenhaltig, mit Milchprodukten

(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Ei,
enthält Schweinefleisch 

Gulasch mit Nudeln und Salat

Schweinefleisch würzig
abgeschmeckt mit Nudeln und Salat

vom Buffet 
mit Sellerie, mit Ei, enthält
Schweinefleisch, Weizen 

Hähnchenschenkel mit
Pommes und Salat vom

Buffett

Hähnchenschenkel mit Pommes und
Salat vom Buffett 
mit Hühnereiweiß 

Salatteller groß Salatteller groß Salatteller groß



Speiseplan 29.04.2024 - 05.05.2024

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

f.Tagessuppe

Salatauswahl vom
abwechslungsreichen Bufett mit

Brötchen oder Brot 

Salatauswahl vom
abwechslungsreichen Bufett mit

Brötchen oder Brot 

Salatauswahl vom
abwechslungsreichen Bufett mit

Brötchen oder Brot 

f.Tagessuppe

Blumenkohlsuppe

gebundene Blumenkohlsuppe dazu
Brötchen oder Brot 

mit Milchprodukten (lactosehaltig),
mit Sellerie 

Nudelsuppe

Klare Gemüsebrühe mit Eiernudeln 
mit Sellerie, mit Ei, Weizen 

Geröstete Grießsuppe

 
Das Mensa-Team wünscht einen guten Appetit! -------------- Bei Menü Suppe und Nachtisch dabei! --------------- Bilder können Abweichen!
  



Speiseplan 06.05.2024 - 12.05.2024

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

a.Menü 1

Menü 1 = Suppe,
Hauptgericht 1 und Nachtisch

Menü 1 = Suppe,
Hauptgericht 1 und Nachtisch

Menü 1 = Suppe,
Hauptgericht 1 und Nachtisch

b.Hauptgericht 1

Spargel-Quiche mit Salat

pikanter Mürbekuchen mit Füllung
aus Spargel, Ei und Creme Fraiche

und Salat vom Buffet 
glutenhaltig, mit Hühnereiweiß, mit
Milchprodukten (lactosehaltig), mit

Sellerie, mit Ei 

Spargelrisotto

Risottoreis mit grünen oder weißem
Spargel und Salat vom Bufett 

Gnocchi mit Bärlauchpesto

Gnocchi mit selbstgemachten
Bärlauch-Pesto 

glutenhaltig, mit Schalenfrüchten
(z.B. Nüsse, Mandeln) 

Feiertag

Euch allen einen schönen Feiertag 

c.Menü 2

Menü 2 = Suppe,
Hauptgericht 2 und Nachtisch

Menü 2 = Suppe,
Hauptgericht 2 und Nachtisch

Menü 2 = Suppe,
Hauptgericht 2 und Nachtisch

d.Hauptgericht 2
Putengyros mit Reis,

Bärlauch-Tzaziki und Salat

krosses würziges Putenfleisch mit
Reis, Gurkendip und Salat vom

Buffet 
glutenhaltig, mit Milchprodukten

(lactosehaltig) 

Schnitzel Wiener Art mit
Kartoffelgratin und Salat

Paniertes Schweineschnitzel mit
Kartoffelgratin und Salat vom Buffet 

glutenhaltig, mit Ei, enthält
Schweinefleisch, Weizen, mit

Milchprodukten (lactosehaltig) 

Schinkennudeln mit
Tomatensoße und Salat

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Ei, enthält

Schweinefleisch 

e.Salatteller
Salatteller groß

Salatauswahl vom
abwechslungsreichen Bufett mit

Brötchen oder Brot 

Salatteller groß

Salatauswahl vom
abwechslungsreichen Bufett mit

Brötchen oder Brot 

Salatteller groß

Salatauswahl vom
abwechslungsreichen Bufett mit

Brötchen oder Brot 

Tomaten Couscoussuppe Zucchinisuppe Kartoffelsuppe



Speiseplan 06.05.2024 - 12.05.2024

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
f.Tagessuppe

Vegane Suppe mit Tomaten und
Couscous dazu Brötchen oder Brot 

mit Sellerie, vegan, Weizen 

gebundene Gemüsesuppe mit
Brötchen oder Brot 

mit Milchprodukten (lactosehaltig),
mit Sellerie, Weizen 

gebundene Kartoffelsuppe dazu
Brötchen oder Brot 

mit Milchprodukten (lactosehaltig),
mit Sellerie 

f.Tagessuppe

 
Das Mensa-Team wünscht einen guten Appetit! -------------- Bei Menü Suppe und Nachtisch dabei! --------------- Bilder können Abweichen!
  



Speiseplan 13.05.2024 - 19.05.2024

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

a.Menü 1

Menü 1 = Suppe,
Hauptgericht 1 und Nachtisch

Menü 1 = Suppe,
Hauptgericht 1 und Nachtisch

Menü 1 = Suppe,
Hauptgericht 1 und Nachtisch

Menü 1 = Suppe,
Hauptgericht 1 und Nachtisch

b.Hauptgericht 1

Käsespätzle und Salat

Spätzle mit Zwiebeln, Käse und
Sahne überbacken 

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Ei 

Apfelstrudel mit Vanillesoße

Apfelstrudel aus Strudelteig mit
selbstgemachter Vanillesoße

Achtung !!! Ohne Salat,
Beilagensalat buchbar 

mit Milchprodukten (lactosehaltig),
mit Schalenfrüchten (z.B. Nüsse,

Mandeln), mit Ei, Weizen,
Haselnüsse, Walnüsse 

geback. Fisch mit
PetersilienKartoffeln und

Salat

Geb. Fisch und Petersilienkartoffel
und Salat 

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Senf, mit Ei, mit

Fisch 

Käsepflanzerl mit
Kartoffelbrei, Kräuterdip und

Salat

Küchle aus Käse, Weißbrot und
Quark gebacken, Kartoffel dazu ein

Kräuterdip und Salat vom Buffet 
glutenhaltig, mit Milchprodukten

(lactosehaltig), mit Ei 

c.Menü 2

Menü 2 = Suppe,
Hauptgericht 2 und Nachtisch

Menü 2 = Suppe,
Hauptgericht 2 und Nachtisch

Menü 2 = Suppe,
Hauptgericht 2 und Nachtisch

Menü 2 = Suppe,
Hauptgericht 2 und Nachtisch

d.Hauptgericht 2

Burger mit Pommes und
Salat

Burger aus Hackfleisch, zum
selbstbelegen mit Pommes und

Salat vom Büffet 
enthält Schweinefleisch,

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Senf, mit Sesam,

enthält Rindfleisch 

Geschnetzeltes mit Penne
und Salat

Schweinegeschnetzeltes mit Penne
und Salatteller vom Buffet 

mit Milchprodukten (lactosehaltig),
enthält Schweinefleisch, enthält

Rindfleisch, Weizen 

Semmelknödel, Pilzgemüse,
Salat

selbstgemachte Knödel mit Pilzen in
Rahmsauce und Salat vom Buffet 
glutenhaltig, mit Milchprodukten

(lactosehaltig), mit Sesam, mit Ei 

Schweinebraten mit Nudeln
und Salat

Schweinebraten mit Nudeln und
Salat vom Büffet. 

glutenhaltig, mit Sellerie, mit Senf,
enthält Schweinefleisch, mit Ei 



Speiseplan 13.05.2024 - 19.05.2024

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
e.Salatteller

Salatteller groß

Salatauswahl vom
abwechslungsreichen Bufett mit

Brötchen oder Brot 

Salatteller groß

Salatauswahl vom
abwechslungsreichen Bufett mit

Brötchen oder Brot 

Salatteller groß

Salatauswahl vom
abwechslungsreichen Bufett mit

Brötchen oder Brot 

Salatteller groß

Salatauswahl vom
abwechslungsreichen Bufett mit

Brötchen oder Brot 

f.Tagessuppe

Broccolisuppe

gebundene Broccolisuppe mit
Brötchen oder Brot 

mit Milchprodukten (lactosehaltig),
mit Sellerie 

Glasnudelsuppe

Klare Gemüsebrühe mit Glasnudeln
und kleingeschnittenem Gemüse

dazu Brötchen oder Brot

mit Soja, mit Sellerie, vegan 

Rote Linsensuppe Blumenkohlsuppe

gebundene Blumenkohlsuppe dazu
Brötchen oder Brot 

mit Milchprodukten (lactosehaltig),
mit Sellerie 

f.Tagessuppe

 
Das Mensa-Team wünscht einen guten Appetit! -------------- Bei Menü Suppe und Nachtisch dabei! --------------- Bilder können Abweichen!


