Speiseplan 27.06.2022 - 03.07.2022

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Mezze Penne Gemise Kottbular Ruhrei Frischer Bohneneintopf
mit Karottensol3e mit KrautersoRe, Kartoffeln mit Spinat dazu ein Brotchen

und Snackgemduse

Dessert: siiRe Uberraschung

Dessert: Erdbeerquark
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und Kartoffelplree

Dessert: Eis

Dessert: Sahnepudding

Hahnchenragout

mit Rosti und Karotten

Dessert: siiRe Uberraschung
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Lasagne Bolognese

mit frischen Tomaten

Dessert: siiRe Uberraschung

Chicken-Barchen

mit SolRRe, Steckriiben-
Méhrengemiise
und Kartoffeln

Dessert: frisches Obst
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Rinderbraten in Bratensol3e

mit Rotkohl und Kartoffeln

Dessert: siike Uberraschung

Griechischer Salat
mit Hirtenkase, Oliven,

Peperoni, Joghurtdressing
und einem Vollkornbrétchen

Dessert: Mandarinenquark

Salat Tiroler-Art

Salat mit Kése, Cabanossi,
Honig-Senf-Dressing
dazu ein Brotchen

Dessert: Eis
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Schlemmer-Salat

Salat mit Schweinefiletstreifen,

Tomaten, Karotten, Erbsen,
Cocktaildressing
und ein Brotchen

Dessert: frisches Obst
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Salat 4-Jahreszeiten

Salat mit Rote Beete,
Champignons, Ziegenkase,
Apfel, Caesar-Dressing
und ein Brotchen

Dessert: siiRe Uberraschung
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