
Speiseplan 15.12.2025 - 21.12.2025

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Dessert

Obst Fruchtquark Grießpudding mit Fruchtsoße

  

Obst Weihnachtsbeutel

    

Frühstück
Frühstück Frühstück Frühstück Frühstück Frühstück

Mittag

Wurstgulasch mit
Tomatenwürfel und

Vollkornnudeln

Schmorkohl mit Hackfleisch
und Petersilienkartoffel

   

Hörnchennudeln mir Spinat-
Käsesoße und Rohkost

    

Seelachsfilet in
Sesampanade mit

Möhrengemüse und
Kartoffeln

Vorspeise: Salat /
Erbseneintopf mit

Vollkornbrot

   

Vesper
Vesper Vesper Vesper Vesper Vesper

 
Guten Appetit, Änderungen vorbehalten. Eine Liste der Inhaltsstoffe/ Zusatzstoffe liegt bei der Speisenausgabe vor.


