Speiseplan 15.12.2025 - 21.12.2025

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag
Obst Fruchtquark GrieRpudding mit Fruchtsole Obst
Frahstuck Frahstuck Frahstuck Frahstuck

Wurstgulasch mit Schmorkohl mit Hackfleisch Hdrnchennudeln mir Spinat- Seelachsfilet in
Tomatenwdirfel und und Petersilienkartoffel Kasesolke und Rohkost Sesampanade mit
Vollkornnudeln M&hrengemuse und
& o & = ° Kartoffeln
Vesper Vesper Vesper Vesper

Freitag

Weihnachtsbeutel

Frahstick

Vorspeise: Salat /
Erbseneintopf mit
Vollkornbrot

T

Vesper

Guten Appetit, Anderungen vorbehalten. Eine Liste der Inhaltsstoffe/ Zusatzstoffe liegt bei der Speisenausgabe vor.




