Speiseplan 01.07.2024 - 07.07.2024

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Putengulasch mit Spatzle und Hackfleischklé3chen in Rahmspinat mit Krauterrihrei| Seelachsfilet natur gebraten Karottensuppe mit
Bohnensalat Tomatensof3e mit Roten und Petersilienkartoffeln mit Petersiliensole, Gemiusewdrfel und
Bohnen, Frihlingslauch und Kartoffeln und Salat Kdrnerbrétchen
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Guten Appetit, Anderungen vorbehalten. Eine Liste der Inhaltsstoffe/ Zusatzstoffe liegt bei der Speisenausgabe vor.




Speiseplan 08.07.2024 - 14.07.2024

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Kdnigsberger Klopse in
Kapernsofde, Kartoffeln und
Rote Beete

Griel3brei mit Apfelmus

e

Tomaten-Reissuppe mit
Basilikum und Vollkornbrot

Schnitzel mit Mischgemuse
und Kartoffeln
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Paniertes Seelachsfilet mit
Dillsole, Kartoffelptiree und
Salat
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Guten Appetit, Anderungen vorbehalten. Eine Liste der Inhaltsstoffe/ Zusatzstoffe liegt bei der Speisenausgabe vor.




Speiseplan 15.07.2024 - 21.07.2024

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Wurstgulasch mit
Tomatenwirfel und
Vollkornnudeln

Hornchennudeln mir Brokkoli-
KasesolRe, Rohkost
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Schmorkohl mit Hackfleisch
und Petersilienkartoffel
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Gebratenes Seelachsfilet mit
Kartoffelpiree und
Gurkensalat in Rahm
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Erbseneintopf mit
Vollkornbrot

Guten Appetit, Anderungen vorbehalten. Eine Liste der Inhaltsstoffe/ Zusatzstoffe liegt bei der Speisenausgabe vor.




Speiseplan 22.07.2024 - 28.07.2024
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Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Spaghetti Carbonara mit | Gefliigelbratwurst mit buntem| Blumenkohlcremesuppe mit | Uberbackenes Fischfilet mit | Vorspeise: Bunter Salat /
Kochschinken in Kasesolie Gemise in Rahm und Kornerbrotchen MeerrettichsolRe, Kartoffeln |Kaiserschmarrn mit Apfelmus
Kartoffeln und Apfel - Mbhrensalat
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Guten Appetit, Anderungen vorbehalten. Eine Liste der Inhaltsstoffe/ Zusatzstoffe liegt bei der Speisenausgabe vor.




Speiseplan 29.07.2024 - 04.08.2024

Montag

Dienstag Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Mittag

Guten Appetit, Anderungen vorbehalten. Eine Liste der Inhaltsstoffe/ Zusatzstoffe liegt bei der Speisenausgabe vor.




Speiseplan 05.08.2024 - 11.08.2024

Montag

Dienstag Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Mittag

Guten Appetit, Anderungen vorbehalten. Eine Liste der Inhaltsstoffe/ Zusatzstoffe liegt bei der Speisenausgabe vor.




