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Nachspeise

Bio Apfel Bio Apfel Früchte-Joghurtmüsli mit
Nüssen

glutenhaltig, Milchprodukten
(lactosehaltig), Erdnüssen,

Schalenfrüchten (z.B. Nüsse,
Mandeln), Weizen, Mandeln,

Haselnüsse, Walnüsse, Cashew-
Kerne 

Paprika Orange

Früchtequark

Milchprodukten (lactosehaltig) 

Früchte-Joghurtmüsli mit
Nüssen

glutenhaltig, Milchprodukten
(lactosehaltig), Erdnüssen,

Schalenfrüchten (z.B. Nüsse,
Mandeln), Weizen, Mandeln,

Haselnüsse, Walnüsse, Cashew-
Kerne 

Schokomilchshake mit
Flohsamen

Milchprodukten (lactosehaltig) 

Schokomilchshake mit
Flohsamen

Milchprodukten (lactosehaltig) 

Paprika

Normalkost

Bunter Gemüseeintopf mit
Kartoffeln und Kräutern Bio-

Blattsalat Bio-Dressing
Semmel

glutenhaltig, Sellerie, Senf, Weizen 

Bunter Gemüseeintopf mit
Kartoffeln und Kräutern

Semmel

glutenhaltig, Sellerie, Senf, Weizen 

Gebratene Lachsfrikadelle mit
Kürbissoße Bio-Vollkornreis

Gemüsemais

glutenhaltig, Milchprodukten
(lactosehaltig), Sellerie, Senf, Ei,

Fisch, Weizen 

Paniertes Hähnchenschnitzel
mit Bratensoße Karotten-

Apfelsalat Vollkorn-
Hörnlenudeln

glutenhaltig, Sellerie, Senf, Ei,
Weizen 

Käsespätzle mit Rahm und
Röstzwiebeln oder
Zwiebelschmelze

Bohnensalat

glutenhaltig, Milchprodukten
(lactosehaltig), Sellerie, Senf, Ei,

Weizen 

Makkaronelli mit
Rahmratatouillesoße Bio-

Blattsalat Bio-Dressing

glutenhaltig, Milchprodukten
(lactosehaltig), Sellerie, Senf, Ei,

Weizen 

Gebratene Lachsfrikadelle mit
Kürbissoße Bio-Vollkornreis

Gemüsemais

glutenhaltig, Milchprodukten
(lactosehaltig), Sellerie, Senf, Ei,

Fisch, Weizen 

Pennenudeln mit Vegihack-
Belugalinsen-

Gemüsebolognese
Karottengemüse

glutenhaltig, Milchprodukten
(lactosehaltig), Sellerie, Senf, Ei,

Weizen 

Pennenudeln mit Vegihack-
Belugalinsen-

Gemüsebolognese
Karottengemüse

glutenhaltig, Milchprodukten
(lactosehaltig), Sellerie, Senf, Ei,

Weizen 

Paniertes Hähnchenschnitzel
mit Bratensoße Karotten-

Apfelsalat Vollkorn-
Hörnlenudeln

glutenhaltig, Sellerie, Senf, Ei,
Weizen 

Sonderkost
Sonderkost Sonderkost Sonderkost Sonderkost Sonderkost

Sonderkost Sonderkost Sonderkost Sonderkost Sonderkost
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Sonderkost Sonderkost Sonderkost Sonderkost Sonderkost

Vegetarisch

Bunter Gemüseeintopf mit
Kartoffeln und Kräutern Bio-

Blattsalat Bio-Dressing
Semmel

glutenhaltig, Sellerie, Senf, Weizen 

Bunter Gemüseeintopf mit
Kartoffeln und Kräutern

Semmel

glutenhaltig, Sellerie, Senf, Weizen 

Pennenudeln mit Vegihack-
Belugalinsen-

Gemüsebolognese
Karottengemüse

glutenhaltig, Milchprodukten
(lactosehaltig), Sellerie, Senf, Ei,

Weizen 

Pennenudeln mit Vegihack-
Belugalinsen-

Gemüsebolognese
Karottengemüse

glutenhaltig, Milchprodukten
(lactosehaltig), Sellerie, Senf, Ei,

Weizen 

Käsespätzle mit Rahm und
Röstzwiebeln oder
Zwiebelschmelze

Bohnensalat

glutenhaltig, Milchprodukten
(lactosehaltig), Sellerie, Senf, Ei,

Weizen 

Makkaronelli mit
Rahmratatouillesoße Bio-

Blattsalat Bio-Dressing

glutenhaltig, Milchprodukten
(lactosehaltig), Sellerie, Senf, Ei,

Weizen 

Vegetarisches
Currywurstgulasch Bio-

Vollkornreis Gemüsemais

glutenhaltig, Soja, Erdnüssen,
Sellerie, Senf, Ei, Weizen 

Vegetarisches
Currywurstgulasch Bio-

Vollkornreis Gemüsemais

glutenhaltig, Soja, Erdnüssen,
Sellerie, Senf, Ei, Weizen 

Spätzle mit vegetarischer
Gemüserahmsoße Bio-

Karotten-Apfelsalat

glutenhaltig, Milchprodukten
(lactosehaltig), Sellerie, Senf, Ei,

Weizen 

Spätzle mit vegetarischer
Gemüserahmsoße Karotten-

Apfelsalat

glutenhaltig, Milchprodukten
(lactosehaltig), Sellerie, Senf, Ei,

Weizen 

 


