Speiseplan 09.02.2026 - 15.02.2026

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Bio Apfel Bio Apfel Frichte-Joghurtmasli mit Paprika Orange
Nussen

glutenhaltig, Milchprodukten
(lactosehaltig), Erdnlssen,
Schalenfriichten (z.B. Nisse,
Mandeln), Weizen, Mandeln,
Haselnlisse, Walniisse, Cashew-

Kerne
Frichtequark Frichte-dJoghurtmusli mit Schokomilchshake mit Schokomilchshake mit Paprika
Nussen Flohsamen Flohsamen
Milchprodukten (lactosehaltig)
glutenhaltig, Milchprodukten Milchprodukten (lactosehaltig) Milchprodukten (lactosehaltig)

(lactosehaltig), Erdnissen,
Schalenfriichten (z.B. Nusse,
Mandeln), Weizen, Mandeln,

Haselnlisse, Walnisse, Cashew-
Kerne

Bunter GemUseeintopf mit Bunter GemuUseeintopf mit Gebratene Lachsfrikadelle mit Paniertes Hahnchenschnitzel Kéasespatzle mit Rahm und

Kartoffeln und Krautern Bio- Kartoffeln und Krautern Kirbissolke Bio-Vollkornreis ~ mit BratensolRe Karotten- Roéstzwiebeln oder
Blattsalat Bio-Dressing Semmel Gemusemais Apfelsalat Vollkorn- Zwiebelschmelze
Semmel Hdérnlenudeln Bohnensalat
glutenhaltig, Sellerie, Senf, Weizen glutenhaltig, Milchprodukten
glutenhaltig, Sellerie, Senf, Weizen (lactosehaltig), Sellerie, Sentf, Ei, glutenhaltig, Sellerie, Senf, Ei, glutenhaltig, Milchprodukten
Fisch, Weizen Weizen (lactosehaltig), Sellerie, Senf, Ei,
Weizen
Makkaronelli mit Gebratene Lachsfrikadelle mit Pennenudeln mit Vegihack- Pennenudeln mit Vegihack- Paniertes Hahnchenschnitzel
Rahmratatouillesof3e Bio-  KirbissofRe Bio-Vollkornreis Belugalinsen- Belugalinsen- mit BratensoRe Karotten-
Blattsalat Bio-Dressing Gemuisemais Gemiusebolognese Gemiusebolognese Apfelsalat Vollkorn-
Karottengemuse Karottengemuse Hoérnlenudeln
glutenhaltig, Milchprodukten glutenhaltig, Milchprodukten
(lactosehaltig), Sellerie, Senf, Ei,  (lactosehaltig), Sellerie, Senf, Ei, glutenhaltig, Milchprodukten glutenhaltig, Milchprodukten glutenhaltig, Sellerie, Senf, Ei,
Weizen Fisch, Weizen (lactosehaltig), Sellerie, Senf, Ei,  (lactosehaltig), Sellerie, Senf, Ei, Weizen
Weizen Weizen
Sonderkost Sonderkost Sonderkost Sonderkost Sonderkost

Sonderkost Sonderkost Sonderkost Sonderkost Sonderkost




Speiseplan 09.02.2026 - 15.02.2026

Montag Dienstag Mittwoch

Bunter Gemuseeintopf mit ~ Bunter Gemuseeintopf mit  Pennenudeln mit Vegihack-

Kartoffeln und Krautern Bio- Kartoffeln und Krautern Belugalinsen-
Blattsalat Bio-Dressing Semmel Gemiusebolognese
Semmel Karottengemuse

glutenhaltig, Sellerie, Senf, Weizen

glutenhaltig, Sellerie, Senf, Weizen glutenhaltig, Milchprodukten

(lactosehaltig), Sellerie, Senf, Ei,
Weizen

Makkaronelli mit
RahmratatouillesofRe Bio-
Blattsalat Bio-Dressing

Vegetarisches
Currywurstgulasch Bio-
Vollkornreis Gemisemais

Vegetarisches
Currywurstgulasch Bio-
Vollkornreis Gemisemais

glutenhaltig, Milchprodukten
(lactosenhaltig), Sellerie, Senf, Ei,
Weizen

glutenhaltig, Soja, Erdnlssen,
Sellerie, Senf, Ei, Weizen

glutenhaltig, Soja, Erdnissen,
Sellerie, Senf, Ei, Weizen

Donnerstag

Pennenudeln mit Vegihack-

Belugalinsen-
Gemiisebolognese
Karottengemuse

glutenhaltig, Milchprodukten
(lactosehaltig), Sellerie, Senf, Ei,
Weizen

Spéatzle mit vegetarischer
Gemuserahmsole Bio-
Karotten-Apfelsalat

glutenhaltig, Milchprodukten
(lactosehaltig), Sellerie, Senf, Ei,
Weizen

Freitag

Kasespatzle mit Rahm und
Rostzwiebeln oder
Zwiebelschmelze

Bohnensalat

glutenhaltig, Milchprodukten
(lactosehaltig), Sellerie, Senf, Ei,
Weizen

Spéatzle mit vegetarischer
Gemuserahmsolde Karotten-
Apfelsalat

glutenhaltig, Milchprodukten
(lactosehaltig), Sellerie, Senf, Ei,
Weizen




