
Speiseplan 15.12.2025 - 21.12.2025

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Nachspeise

Bio-Mangojoghurt

Milchprodukten (lactosehaltig) 

Erbsen-Kartoffelsuppe

glutenhaltig, Milchprodukten
(lactosehaltig), Sellerie, Senf,

Weizen 

Banane Banane Erdbeerjoghurt

Milchprodukten (lactosehaltig) 

Orange Orange Erbsen-Kartoffelsuppe

glutenhaltig, Milchprodukten
(lactosehaltig), Sellerie, Senf,

Weizen 

Schoko-Karottenkuchen

glutenhaltig, Milchprodukten
(lactosehaltig), Schalenfrüchten

(z.B. Nüsse, Mandeln), Ei, Weizen,
Mandeln, Haselnüsse 

Schoko-Karottenkuchen

glutenhaltig, Milchprodukten
(lactosehaltig), Schalenfrüchten

(z.B. Nüsse, Mandeln), Ei, Weizen,
Mandeln, Haselnüsse 

Normalkost

Gebackenes
Gemüseschnitzel mit

Tomatensoße Bio-Blattsalat
Bio-Dressing Kartoffelpüree

glutenhaltig, Milchprodukten
(lactosehaltig), Soja, Erdnüssen,

Sellerie, Senf, Ei, Weizen 

Gebackenes
Gemüseschnitzel mit

Tomatensoße Bio-Blattsalat
Bio-Dressing Kartoffelpüree

glutenhaltig, Milchprodukten
(lactosehaltig), Erdnüssen, Sellerie,

Senf, Ei, Weizen 

Gebackenes Seelachsfilet mit
Joghurtremoulade Blattsalat

Salzkartoffeln

glutenhaltig, Milchprodukten
(lactosehaltig), Sellerie, Senf, Ei,

Fisch, Weizen 

Gebackenes Seelachsfilet mit
Joghurtremoulade Blattsalat

Salzkartoffeln

glutenhaltig, Milchprodukten
(lactosehaltig), Sellerie, Senf, Ei,

Fisch, Weizen 

Gegrillte Hähnchenkeule mit
Bratensoße Brokkoli Vollkorn-

Hörnlenudeln

glutenhaltig, Sellerie, Senf, Weizen,
Ei 

Käsespätzle mit Rahm und
Röstzwiebeln oder
Zwiebelschmelze

Karottensalat

glutenhaltig, Milchprodukten
(lactosehaltig), Sellerie, Senf, Ei,

Weizen 

Kleine Dampfnudeln mit
Vanillesoße Apfelmus

glutenhaltig, Milchprodukten
(lactosehaltig), Ei, Weizen 

Kleine Dampfnudeln mit
Vanillesoße Apfelmus

glutenhaltig, Milchprodukten
(lactosehaltig), Ei, Weizen 

Gegrillte Hähnchenkeule mit
Bratensoße Brokkoli Vollkorn-

Hörnlenudeln

glutenhaltig, Sellerie, Senf, Weizen,
Ei 

Gemüsereis mit Mais,
Erbsen, Paprika und

Tomatensoße

glutenhaltig, Sellerie, Senf, Weizen 

Sonderkost
Sonderkost Sonderkost Sonderkost Sonderkost Sonderkost

Sonderkost Sonderkost Sonderkost Sonderkost Sonderkost

Gebackenes
Gemüseschnitzel mit

Tomatensoße Bio-Blattsalat
Bio-Dressing Kartoffelpüree

Gebackenes
Gemüseschnitzel mit

Tomatensoße Bio-Blattsalat
Bio-Dressing Kartoffelpüree

Kleine Dampfnudeln mit
Vanillesoße Apfelmus

Mac and Cheese,
Makkaronelli in feiner
Sahnesoße mit Käse
überbacken Brokkoli

Gemüsereis mit Mais,
Erbsen, Paprika und

Tomatensoße
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Vegetarisch

Bio-Dressing Kartoffelpüree

glutenhaltig, Milchprodukten
(lactosehaltig), Sellerie, Senf, Ei,

Weizen 

Bio-Dressing Kartoffelpüree

glutenhaltig, Milchprodukten
(lactosehaltig), Sellerie, Senf, Ei,

Weizen 

glutenhaltig, Milchprodukten
(lactosehaltig), Ei, Weizen 

überbacken Brokkoli

glutenhaltig, Milchprodukten
(lactosehaltig), Sellerie, Senf, Ei,

Weizen 

glutenhaltig, Sellerie, Senf, Weizen 

Käsespätzle mit Rahm und
Röstzwiebeln oder
Zwiebelschmelze

Karottensalat

glutenhaltig, Milchprodukten
(lactosehaltig), Sellerie, Senf, Ei,

Weizen 

Kleine Dampfnudeln mit
Vanillesoße Apfelmus

glutenhaltig, Milchprodukten
(lactosehaltig), Ei, Weizen 

Spinat-Spätzle mit Lauch-
Sahnesoße Blattsalat

glutenhaltig, Milchprodukten
(lactosehaltig), Sellerie, Senf, Ei,

Weizen 

Spinat-Spätzle mit Lauch-
Sahnesoße Blattsalat

glutenhaltig, Milchprodukten
(lactosehaltig), Sellerie, Senf, Ei,

Weizen 

Mac and Cheese,
Makkaronelli in feiner
Sahnesoße mit Käse
überbacken Brokkoli

glutenhaltig, Milchprodukten
(lactosehaltig), Sellerie, Senf, Ei,

Weizen 

 


