Speiseplan 15.04.2024 - 21.04.2024

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Kleiner Beilagensalat

frischer Salat

Kleiner Beilagensalat

frischer Salat

Kleiner Beilagensalat

frischer Salat

Kleiner Beilagensalat

frischer Salat

Tagesdessert oder Obst

je nach Saison und Auswahl
mit Farbstoff, mit

Konservierungsstoffen, mit

Antioxidationsmittel, mit
SiRungsmitteln, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Milcheiweil3,
glutenhaltig, mit Hihnereiweif3, mit
Ei, Weizen

Tagesdessert oder Obst

je nach Saison und Auswahl
mit Farbstoff, mit

Konservierungsstoffen, mit

Antioxidationsmittel, mit
SuRungsmitteln, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Milcheiweil3,
glutenhaltig, mit Hihnereiweil3, mit
Ei, Weizen

Tagesdessert oder Obst

je nach Saison und Auswahl
mit Farbstoff, mit
Konservierungsstoffen, mit
Antioxidationsmittel, mit

(lactosehaltig), mit Milcheiweil3,
glutenhaltig, mit Hihnereiweil3, mit
Ei, Weizen

SuRungsmitteln, mit Milchprodukten | SGRungsmitteln, mit Milchprodukten

Tagesdessert oder Obst

je nach Saison und Auswahl
mit Farbstoff, mit
Konservierungsstoffen, mit
Antioxidationsmittel, mit

(lactosehaltig), mit Milcheiweil3,
glutenhaltig, mit Hihnereiweil3, mit
Ei, Weizen

Nudeln mit SolRe

glutenhaltig, Weizen

Spatzle mit Solde

glutenhaltig, mit Hihnereiweil3, mit
Ei, Weizen

Reis mit SolRe

Bratkartoffeln mit Sofl3e

Gefullte Kartoffeltaschen mit
Tomate-Mozzarella

fruchtig mediterrane Tomaten-
Mozzarella-Fillung in knuspriger
Kartoffelhtlle
BE: 706 Kcal: 169
mit Milcheiweild, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), Weizen

Allgauer Kasespatzle mit
Réstzwiebeln

Eierspatzle mit gegrillten Zwiebeln,
wirzigem Bergkase und
Emmentaler
Wunschbox
BE: 821 Kcal: 195
glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), Weizen, mit
Hldhnereiweifd, mit Ei, mit
Milcheiweil3

Schaschlikpfanne vom
Schwein mit Reis

gewurfeltes Schweinefleisch mit

Zwiebeln u. Paprika in Tomatensolie

mit Konservierungsstoffen, mit
Nitritpdkelsalz

Bratwurst vom Schwein mit
Bratkartoffeln und
Bratensofe

Weizen, glutenhaltig

Putengeschnetzeltes
Italienischer Art mit Penne

in fruchtiger Tomaten-KrautersoRe
mit Ei, mit Sulfite, glutenhaltig, mit
Hadhnereiweilt, Weizen

Linsen mit Spatzle und
Wiener Wirstchen

glutenhaltig, mit Ei, Weizen

Vorsuppe, SiRe Lasagne mit
VanillesolRe

Nudelteigplatten mit Milchreis und

Sauerkirschen
glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Milcheiweil3, mit
Sufungsmitteln, mit Hihnereiweil3,
Weizen

Gemusestrudel

herzhafter Strudel aus gezogenem
Strudelteig, gefullt mit Kohlrabi,
Karotten, Mais und Broccoli,
verfeinert mit Zwiebeln, Emmentaler,
Sauerrahm und Petersilie
glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), Weizen, mit

Backtriebmittel




Speiseplan 22.04.2024 - 28.04.2024

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Kleiner Beilagensalat

frischer Salat

Kleiner Beilagensalat

frischer Salat

Kleiner Beilagensalat

frischer Salat

Kleiner Beilagensalat

frischer Salat

Tagesdessert oder Obst

je nach Saison und Auswahl
mit Farbstoff, mit
Konservierungsstoffen, mit
Antioxidationsmittel, mit

(lactosehaltig), mit Milcheiweil,
glutenhaltig, mit Hihnereiweif3, mit
Ei, Weizen

SiRungsmitteln, mit Milchprodukten

Tagesdessert oder Obst

je nach Saison und Auswahl
mit Farbstoff, mit

Konservierungsstoffen, mit

Antioxidationsmittel, mit
SuRungsmitteln, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Milcheiweil3,
glutenhaltig, mit Hihnereiweil3, mit
Ei, Weizen

Tagesdessert oder Obst

je nach Saison und Auswahl
mit Farbstoff, mit

Konservierungsstoffen, mit

Antioxidationsmittel, mit
SuRungsmitteln, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Milcheiweil3,
glutenhaltig, mit Hihnereiweil3, mit
Ei, Weizen

Tagesdessert oder Obst

je nach Saison und Auswahl
mit Farbstoff, mit

Konservierungsstoffen, mit

Antioxidationsmittel, mit
SiRungsmitteln, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Milcheiweil3,
glutenhaltig, mit Hihnereiweil3, mit
Ei, Weizen

Kartoffelplree mit Solde

mit Milchprodukten (lactosehaltig)

Pommes

Semmelknodel mit Sole

mit Milcheiweil3, glutenhaltig, mit
Huhnereiweil}, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Ei, Weizen

Reis mit SolRe

Frikadelle von Schwein und
Rind mit Gemise und
Kartoffelplree

aus 60% Schweine- und 20%

Rindfleisch, mit Zwiebeln, wiirzig im
Geschmack

BE: 0,7 Kcal: 218

glutenhaltig, mit Hihnereiweif3, mit

Ei, Weizen, mit Milcheiweil}, mit

Milchprodukten (lactosehaltig)

Gemise-Knusper-Dinos-
Schnitzel mit Pommes

Wunschbox
glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Ei, Weizen, mit
Milcheiweil3, mit Hihnereiweild

Gemischtes Gulasch von
Rind und Schwein mit
Semmelknodel

pikant gewurzt
mit Milcheiweif3, glutenhaltig, mit
Huhnereiweil3, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Ei, Weizen

Geflugel-Gyros mit Reis und
Zaziki

mit Milcheiweil3, mit Hihnereiweil},
mit Milchprodukten (lactosehaltig)

Grinkernkichle mit
Kartoffelpliree und Gemise

Frankische Getreidespezialitat
BE: 2,1 Kcal: 252

mit Milcheiweil3, glutenhaltig, mit

Milchprodukten (lactosehaltig), mit

Ei

Schweineschnitzel Wiener Art
mit Pommes Frites

Wunschbox
glutenhaltig, mit Ei, Weizen

Pilzpfanne in Rahm mit
Semmelknddel

mit Konservierungsstoffen, mit
Milcheiweil3, glutenhaltig, mit
Huhnereiweil3, mit Milchprodukten

(lactosehaltig), mit Ei, Weizen

Gemusepfanne China Style
mit Reis

mit Paprika, Zwiebeln, Poree,
verfeinert mit Ananas und
Cashewkernen
glutenhaltig




