
Speiseplan 13.05.2024 - 19.05.2024

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

1. Vitalgericht

Süß-Saure Sauce mit Reis
und Salat

A, G, F, C 

Tofubraten mit Knödel und
Krautsalat

A, G, F, C 

Kartoffelgulasch mit Semmel

A, C, L, G 

Gebackene Mäuse mit
Vanillesauce

A, G, C, D 

Knödel mit Ei und Salat

A, G, F, C, D 

2. Fleischgericht

Puten-Geschnetzeltes süß-
sauer mit Reis und Salat

A, G, F, C 

Surbraten (Schwein) mit
Knödel und warmen

Krautsalat

A, G, C, D, L 

 
  



Speiseplan 20.05.2024 - 26.05.2024

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

1. Vitalgericht

Käse (gebacken) mit Reis
und Sauce

A, G, C 

Spinatknödel mit Sauerkraut

A, G, C, D 

Gemüsestrudel mit Sauce
und Kartoffel

A, G, C, L 

gebackener Kohlrabi mit
Pürree und Salat

A, G, L, C 

2. Fleischgericht

Schnitzel (Schwein) mit Reis

A, G, F, C, D 

Hascheeknödel (Schwein) mit
Sauerkraut

A, G, C, D 

Steirisches Wurzelfleisch
(Schwein) mit Kartoffel

A, G, F, L 

Leberkäse (gebraten) mit
Püree

A, F, L, M, O 

 
  



Speiseplan 27.05.2024 - 02.06.2024

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

1. Vitalgericht

Käse (gebacken) mit Kartoffel

A, G, C, L 

Reisauflauf mit Kompott

A, G, C, D 

Gemüselasagne

A, G, C, L, M, O 

2. Fleischgericht

Berner mit Bratkartofferl

A, G, C, L, N 

Lasagne mit Fleisch
(Schwein)

A, G, C, L, M, O 

 
  



Speiseplan 03.06.2024 - 09.06.2024

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

1. Vitalgericht

Tofu-Schnitzel mit Reis

A, G, C, L, F, M 

Linsenbraten mit Pürree und
Salat

A, G, F, C 

Gefüllte Buchteln mit
Vanillesauce

A, G, F 

Chinapfanne mit Gemüse und
Reis

A, G, L, N 

Kartoffellaibchen mit Dip und
Salat

A, G, C, D 

2. Fleischgericht

Pariser Schnitzel (Schwein)
mit Reis

A, F, L, C, M 

Faschierter Braten mit Püree
und Salat

A, G, F, C 

Gemüse-Reispfanne mit
Huhn

A, G, F, H, C 

 
  



Speiseplan 10.06.2024 - 16.06.2024

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

1. Vitalgericht

Spaghetti mit Tomatensauce

A, G, L, M, C 

Pizza Margherita

A, G, F, H, C 

Topfenlaibchen mit Kartoffel

A, G, L, C 

Apfelstrudel mit Vanillesauce

A, G 

Gemüse (gebacken) mit
Kartoffelsalat

A, G, L, C 

2. Fleischgericht

Spaghetti Bolognese
(Schwein)

A, C, L 

Pizza mit Schinken und Käse
Schwein

A, G, F, H, C 

Hühnerkeule gebraten mit
Kartoffel

A, G, F, H, L, C 

Schinkenröllchen mit
Kartoffelsalat

A, G, F, C 

 
  



Speiseplan 17.06.2024 - 23.06.2024

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

1. Vitalgericht

Kaiserschmarrn mit Apfelmus

A, G, C, O 

gebackene Zucchini mit Reis

A, G, L, C, F 

Gemüse in Käsesauce mit
Kartoffel und Salat

A, G, L, C 

Käsespätzle mit Salat

A, G, C 

gefüllte Paprika mit Hirse
dazu Kartoffeln und Salat

A, G, C, D 

2. Fleischgericht

Schnitzerl (Schwein) mit Reis
und Salat

A, G, C, D, F 

Leberkäse (gebraten) mit
Kartoffel

A, F, L, M, O 

Gefüllte Paprika mit
Faschiertem (Schwein) mit

Kartoffel

A, C 

 
  



Speiseplan 24.06.2024 - 30.06.2024

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

1. Vitalgericht

Kürbisnudeln mit Salat

A, G, C, D 

Scheiterhaufen mit
Vanillesauce

A, G, C, D 

Linsensauce mit Knödel und
Krautsalat

A, G, F, C 

Kartoffelgulasch mit Semmel

A, C, L, G 

Eiernudeln mit Salat

A, C, G 

2. Fleischgericht

Rahmgeschnetzeltes
(Putenfleisch) mit Nudeln

A, G 

Schweinsbraten mit Knödel
und Kraut

G, C, A, F, L 

 
  



Speiseplan 01.07.2024 - 07.07.2024

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

1. Vitalgericht

Kaspressknödel mit Sauce
und Gemüse

A, G, C, L 

Gemüseauflauf

A, G, C, F 

Mohnlaibchen mit Apfelmus

A, G, C 

Champignonsauce mit
Knödel

A, G, C, D 

gebackenes Gemüse mit
Kartoffel und Salat

A, G, C, D 

2. Fleischgericht

Kotelett (Schwein) mit
Bratkartoffel und Gemüse

A, G, L, C 

Pikanter Nudelauflauf mit
Salat

A, G, C, L 

Tiroler Knödel (Schwein) mit
Champignonsauce

A, G, C, D 

Gebackene Salzburger mit
Kartoffel und Salat

A, G, C, D 

 
  



Speiseplan 08.07.2024 - 14.07.2024

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

1. Vitalgericht

2. Fleischgericht

 
  



Speiseplan 15.07.2024 - 21.07.2024

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

1. Vitalgericht

2. Fleischgericht

 
  



Speiseplan 22.07.2024 - 28.07.2024

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

1. Vitalgericht

2. Fleischgericht

 
  



Speiseplan 29.07.2024 - 04.08.2024

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

1. Vitalgericht

2. Fleischgericht

 
  



Speiseplan 05.08.2024 - 11.08.2024

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

1. Vitalgericht

2. Fleischgericht

 
  



Speiseplan 12.08.2024 - 18.08.2024

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

1. Vitalgericht

2. Fleischgericht

 


