Speiseplan 22.04.2024 - 28.04.2024

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Hofmanns Veggie Balls Bio Blumenkohl- Alaska-Seelachsfiletschnitte | Quarkkeulchen Sif3speise
Broccoliauflauf gegrillt

Hofmanns Veggie Balls gebratene,
vegetarische Béllchen nach
hauseigener Rezeptur aus Erbsen-
und Sonnenblumenprotein, mit
Spinat und Mozzarella, Gebackene
Kartoffelspalten mit Meersalz und
Pfeffer gewlirzt, Fruchtige
TomatensoRe, Salat, Dessert
mit Milchprodukten (lactosehaltig),
mit Sellerie, mit Ei

Bio Blumenkohl-Broccoliauflauf mit
Kéase Uberbacken, garniert mit
Sonnenblumenkernen, Salat,

Dessert
mit Milchprodukten (lactosehaltig)

Gegrillte Alaska-
Seelachsfiletschnitte mariniert,
Cremige Polenta mit Sahne
verfeinert, Salat, Dessert
mit Milchprodukten (lactosehaltig),
mit Fisch, mit Sellerie

Grief3nockerlsuppe, Quarkkeulchen
SURspeise Sachsische Art, goldgelb
gebackene Platzchen aus
gekochten Kartoffeln, Quark, Eier,
ohne Rosinen, Vanillso3e, Dessert
glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Ei, Weizen

Spiralnudeln mit
Carbonarasof3e

Spiralnudeln mit Carbonarasole
helle Kase-Sahnesolle mit
Putenbrustschinken aus
Fleischstlickchen zusammengefugt,
Salat, Dessert
mit Konservierungsstoffen, mit
Antioxidationsmittel, glutenhaltig, mit
Milchprodukten (lactosehaltig), mit
Ei, Weizen

Linsenbolognese mit
Gabelspaghetti

Linsenbolognese aus roten Linsen,
Karotten, Lauch und Zwiebeln, mit
Olivendl abgeschmeckt, dazu
Gebelspaghetti, Salat, Dessert
mit Soja, Weizen, glutenhaltig

Gnocchi mit Tomaten-
Krautersole

Gnocchi mit Tomaten-Krautersol}e,
Salat, Dessert
glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Ei, Weizen

Rindergulasch

Herzhaftes Rindergulasch in Sof3e,
Salzkartoffeln, Salat, Dessert




Speiseplan 29.04.2024 - 05.05.2024

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Apfelkichle im Backteig

Karottencremesupe mit Ingwer
verfeinert, Apfelkiichle im Backteig,
VanillesoRRe, Dessert
glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Ei,
Weizen

Bio Kasespatzle-
Gemiusepfanne

Bio Kasespatzle-Gemiusepfanne
Eierspatzle mit Karotten, Erbsen,
Gemusepaprika und Mais, Karotten-
Selleriesole, Salat, Dessert
glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Sellerie, Weizen

Broccoli-Penneauflauf

Broccoli-Penneauflauf mit Kase
Uberbacken, Salat, Dessert
glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), Weizen

Panierter Camembert

Panierter Camembert,
Preiselbeeren, Baguette, Salat,
Dessert

Mascarpone-Maccaroni

Mascarpone-Maccaroni mit Broccoli,
Karotten, Zucchini, Tomaten,
Uberbacken mit Kase, Salat, Dessert
glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Ei, Weizen

Hlhnersuppentopf

Kraftige Huhnerbouillon mit
Hoérnchennudeln, Karotten, Broccoli,
Blumenkohl! und Huhnfleisch,
Vollkornbrotchen, Salat, Dessert
mit Ei, Weizen




Speiseplan 06.05.2024 - 12.05.2024

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Kirschenmichel

Bio Sternchen-Nudelsuppe,
Kirschenmichel stiRer Brotchen-
Sauerkirschauflauf, mit Zucker und
Zimt garniert, Vanillesof3e
glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Ei, Weizen,
Gerste, Mandeln

Kartoffel-Spinatauflauf

Kartoffel-Spinatauflauf mit Zwiebeln,
Uberbacken mit Kase, Salat, Dessert
mit Milchprodukten (lactosehaltig),
Weizen

Gemusemaultaschen

Gemuisemaultaschen vorgegart,
fruchtige TomatensoRe verfeinert mit
Krautern, Salat, Dessert
mit Ei, Weizen, mit Sellerie, mit
Antioxidationsmittel, glutenhaltig, mit
Sesam

Vegetarischer Linseneintopf

Vegetarischer Linseneintopf mit
Zwiebeln, Karotten, Lauch und
Sellerie, Salat, Dessert
mit Sellerie

Spaghetti mit
Rinderhackfleischsole

Spaghetti mit Rinderhackfleischsole
Bologneser Art verfeinert mit
Karotten- und Selleriewtirfeln, Salat,
Dessert
glutenhaltig, mit Sellerie, Weizen

Wirstchengulasch

Wirstchengulasch Bockwurst
geschnitten, in fruchtiger
Tomatensofe, Vollkorn-

Pennenudeln, Salat, Dessert

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Senf,
Weizen




Speiseplan 13.05.2024 - 19.05.2024

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Bio Kasespatzle

Bio Kasespatzle Spatzle in
Kéasesolke, verfeinert mit Créme
fraiche, Salat, Dessert
glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), Weizen

Hahnchenbrustfilet

Hahnchenbrustfilet paniert mit 8%
Flussigwirzung, Krauterkartoffeln
knusprig gebackene Kartoffelstiicke,
herzhaft gewlrzt, Salat, Dessert
glutenhaltig, Weizen

BIO Gefligelbratwurst mit
Pommes frites

Geflugelbratwurst, Pommes frites
Backofenfrites, Wellenschnitt, Salat,
Dessert

Milchreis

Tomatensuppe, Milchreis, Dessert
mit Milchprodukten (lactosehaltig)

Tomaten-Suppentopf

Tomaten-Suppentopf mit Reis und
Rindfleischklochen,
Vollkornbrotchen, Dessert
mit Ei, Weizen, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Sellerie,
glutenhaltig

Ravioli mit Kase-
Rucolafullung

Ravioli mit K&se-Rucolafillung in

Krauterrahmsof3e, Salat, Dessert
glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Ei, Weizen

Hornchen-Nudeln mit
Tomatensolie

Hoérnchen-Nudeln, fruchtige
TomatensolRe verfeinert mit
Krautern, Salat, Dessert
glutenhaltig, Weizen

Reis-GemUseeintopf

Reis-Gemuseeintopf mit
Huhnfleisch, Blumenkohl, Karotten
und Romanesco, Vollkornbrétchen,

Salat, Dessert




Speiseplan 20.05.2024 - 26.05.2024

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Menu




Speiseplan 27.05.2024 - 02.06.2024

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Menu




Speiseplan 03.06.2024 - 09.06.2024

Montag

Dienstag Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Menu




Speiseplan 10.06.2024 - 16.06.2024

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Menu




