
Speiseplan 22.04.2024 - 28.04.2024

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Menü

Hofmanns Veggie Balls

Hofmanns Veggie Balls gebratene,
vegetarische Bällchen nach

hauseigener Rezeptur aus Erbsen-
und Sonnenblumenprotein, mit

Spinat und Mozzarella, Gebackene
Kartoffelspalten mit Meersalz und

Pfeffer gewürzt, Fruchtige
Tomatensoße, Salat, Dessert 

mit Milchprodukten (lactosehaltig),
mit Sellerie, mit Ei 

Bio Blumenkohl-
Broccoliauflauf

Bio Blumenkohl-Broccoliauflauf mit
Käse überbacken, garniert mit
Sonnenblumenkernen, Salat,

Dessert 
mit Milchprodukten (lactosehaltig) 

Alaska-Seelachsfiletschnitte
gegrillt

Gegrillte Alaska-
Seelachsfiletschnitte mariniert,

Cremige Polenta mit Sahne
verfeinert, Salat, Dessert 

mit Milchprodukten (lactosehaltig),
mit Fisch, mit Sellerie 

Quarkkeulchen Süßspeise

Grießnockerlsuppe, Quarkkeulchen
Süßspeise Sächsische Art, goldgelb

gebackene Plätzchen aus
gekochten Kartoffeln, Quark, Eier,
ohne Rosinen, Vanillsoße, Dessert 

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Ei, Weizen 

Spiralnudeln mit
Carbonarasoße

Spiralnudeln mit Carbonarasoße
helle Käse-Sahnesoße mit
Putenbrustschinken aus

Fleischstückchen zusammengefügt,
Salat, Dessert 

mit Konservierungsstoffen, mit
Antioxidationsmittel, glutenhaltig, mit
Milchprodukten (lactosehaltig), mit

Ei, Weizen 

Linsenbolognese mit
Gabelspaghetti

Linsenbolognese aus roten Linsen,
Karotten, Lauch und Zwiebeln, mit

Olivenöl abgeschmeckt, dazu
Gebelspaghetti, Salat, Dessert 
mit Soja, Weizen, glutenhaltig 

Gnocchi mit Tomaten-
Kräutersoße

Gnocchi mit Tomaten-Kräutersoße,
Salat, Dessert 

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Ei, Weizen 

Rindergulasch

Herzhaftes Rindergulasch in Soße,
Salzkartoffeln, Salat, Dessert 

 
  



Speiseplan 29.04.2024 - 05.05.2024

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Menü

Apfelküchle im Backteig

Karottencremesupe mit Ingwer
verfeinert, Apfelküchle im Backteig,

Vanillesoße, Dessert 
glutenhaltig, mit Milchprodukten

(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Ei,
Weizen 

Bio Käsespätzle-
Gemüsepfanne

Bio Käsespätzle-Gemüsepfanne
Eierspätzle mit Karotten, Erbsen,

Gemüsepaprika und Mais, Karotten-
Selleriesoße, Salat, Dessert 

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Sellerie, Weizen 

Broccoli-Penneauflauf

Broccoli-Penneauflauf mit Käse
überbacken, Salat, Dessert 

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), Weizen 

Panierter Camembert

Panierter Camembert,
Preiselbeeren, Baguette, Salat,

Dessert 

Mascarpone-Maccaroni

Mascarpone-Maccaroni mit Broccoli,
Karotten, Zucchini, Tomaten,

überbacken mit Käse, Salat, Dessert 
glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Ei, Weizen 

Hühnersuppentopf

Kräftige Hühnerbouillon mit
Hörnchennudeln, Karotten, Broccoli,

Blumenkohl und Huhnfleisch,
Vollkornbrötchen, Salat, Dessert 

mit Ei, Weizen 

 
  



Speiseplan 06.05.2024 - 12.05.2024

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Menü

Kirschenmichel

Bio Sternchen-Nudelsuppe,
Kirschenmichel süßer Brötchen-

Sauerkirschauflauf, mit Zucker und
Zimt garniert, Vanillesoße 

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Ei, Weizen,

Gerste, Mandeln 

Kartoffel-Spinatauflauf

Kartoffel-Spinatauflauf mit Zwiebeln,
überbacken mit Käse, Salat, Dessert 
mit Milchprodukten (lactosehaltig),

Weizen 

Gemüsemaultaschen

Gemüsemaultaschen vorgegart,
fruchtige Tomatensoße verfeinert mit

Kräutern, Salat, Dessert 
mit Ei, Weizen, mit Sellerie, mit

Antioxidationsmittel, glutenhaltig, mit
Sesam 

Vegetarischer Linseneintopf

Vegetarischer Linseneintopf mit
Zwiebeln, Karotten, Lauch und

Sellerie, Salat, Dessert 
mit Sellerie 

Spaghetti mit
Rinderhackfleischsoße

Spaghetti mit Rinderhackfleischsoße
Bologneser Art verfeinert mit

Karotten- und Selleriewürfeln, Salat,
Dessert 

glutenhaltig, mit Sellerie, Weizen 

Würstchengulasch

Würstchengulasch Bockwurst
geschnitten, in fruchtiger
Tomatensoße, Vollkorn-

Pennenudeln, Salat, Dessert 
glutenhaltig, mit Milchprodukten

(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Senf,
Weizen 

 
  



Speiseplan 13.05.2024 - 19.05.2024

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Menü

Bio Käsespätzle

Bio Käsespätzle Spätzle in
Käsesoße, verfeinert mit Crème

fraiche, Salat, Dessert 
glutenhaltig, mit Milchprodukten

(lactosehaltig), Weizen 

Hähnchenbrustfilet

Hähnchenbrustfilet paniert mit 8%
Flüssigwürzung, Kräuterkartoffeln

knusprig gebackene Kartoffelstücke,
herzhaft gewürzt, Salat, Dessert 

glutenhaltig, Weizen 

BIO Geflügelbratwurst mit
Pommes frites

Geflügelbratwurst, Pommes frites
Backofenfrites, Wellenschnitt, Salat,

Dessert 

Milchreis

Tomatensuppe, Milchreis, Dessert 
mit Milchprodukten (lactosehaltig) 

Tomaten-Suppentopf

Tomaten-Suppentopf mit Reis und
Rindfleischklößchen,

Vollkornbrötchen, Dessert 
mit Ei, Weizen, mit Milchprodukten

(lactosehaltig), mit Sellerie,
glutenhaltig 

Ravioli mit Käse-
Rucolafüllung

Ravioli mit Käse-Rucolafüllung in
Kräuterrahmsoße, Salat, Dessert 
glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Ei, Weizen 

Hörnchen-Nudeln mit
Tomatensoße

Hörnchen-Nudeln, fruchtige
Tomatensoße verfeinert mit

Kräutern, Salat, Dessert 
glutenhaltig, Weizen 

Reis-Gemüseeintopf

Reis-Gemüseeintopf mit
Huhnfleisch, Blumenkohl, Karotten
und Romanesco, Vollkornbrötchen,

Salat, Dessert 

 
  



Speiseplan 20.05.2024 - 26.05.2024

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Menü

 
  



Speiseplan 27.05.2024 - 02.06.2024

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Menü

 
  



Speiseplan 03.06.2024 - 09.06.2024

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Menü

 
  



Speiseplan 10.06.2024 - 16.06.2024

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Menü

 


