
Speiseplan 15.12.2025 - 21.12.2025

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Menü

Blumenkohl-Broccoli-Auflauf
mit Käse überbacken, Salat,

Dessert

mit Milchprodukten (lactosehaltig) 

Hausgemachte
Grünkernsuppe (Vollwert-

Getreidesuppe), Griesschnitte
mit Fruchtsoße aus

Erdbeeren, Sauerkirschen,
Äpfeln, He

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Ei 

Gegrillte Alaska-
Seelachsfiletschnitte

mariniert, cremige Polenta mit
Sahne verfeinert, Salat,

Dessert

mit Milchprodukten (lactosehaltig),
mit Sellerie, mit Fisch 

Kartoffel-Spinatauflauf mit
Käse überbacken, Salat,

Dessert

mit Milchprodukten (lactosehaltig) 

Maccaroni in Carbonarasoße
(helle Käsesoße mit

Putenbrustschinken), Salat,
Dessert

mit Antioxidationsmittel, glutenhaltig,
mit Milchprodukten (lactosehaltig),

mit Ei, Weizen 

Spaghetti mit
Geflügelbolognese, Salat,

Dessert

glutenhaltig, mit Sellerie, Weizen 

Gemüsemaultaschen
(vorgegart) mit fruchtiger

Tomatensoße, Salat, Dessert

glutenhaltig, mit Sellerie, mit Ei,
Weizen, mit Senf, mit Sesam 

Saftiger Schweinebraten in
feiner Soße mit

Gabelspaghetti, Salat,
Dessert

glutenhaltig, mit Sellerie, mit Ei,
Weizen 

 


