
Speiseplan 31.03.2025 - 06.04.2025

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Hauptgericht I

Hähnchenschnitzel (A1) mit
Currysauce, Erbsen (S) &

Wurzeln und Reis

    

African Chicken mit Paprika,
Kokosmilch und Reis

Joghurtcreme (G) mit Früchten 
  

Alaska Seelachs Müllerin
(MSC)(A1,D) mit
Kräutersauce und
Stampfkartoffeln

Gurkensalat 
    

Putengeschnetzeltes mit
Gemüse-Reis (S)

Obst 
  

Hauptgericht II

Kartoffeltaschen mit
Kräuterquarkfüllung (G), Sour
Creme (G) und Blumenkohl

  

Erbseneintopf (S) mit
Gemüsewürfeln und

Kartoffeln dazu Baguette (A1)

Joghurtcreme (G) mit Früchten 
    

Herzhafte Pastapfanne (A1)
mit Tomaten-Sauce und

Streukäse (G)

Gurkensalat 
    

Linsenauflauf mit Karotte,
Spinat, Tomate und

Kartoffelkruste (A1,C,G,S)

Obst 
      

Hauptgericht III

Schmorkohl mit Kartoffeln
und Schinkenwurst (Schwein)

(2,3,M)

Obst 
    

 
  



Speiseplan 07.04.2025 - 13.04.2025

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Hauptgericht I

Hauptgericht II

Hauptgericht III

 
  



Speiseplan 14.04.2025 - 20.04.2025

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Hauptgericht I

Hauptgericht II

Hauptgericht III

 


