Speiseplan 29.04.2024 - 05.05.2024

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Hahnchenschnitzel (A1) mit
Currysauce, Erbsen (S) &
Wurzeln und Reis

African Chicken mit Paprika,
Kokosmilch und Reis

Putengeschnetzeltes mit
Gemduse-Reis (S)

Joghurtcreme (G) mit Friichten Obst
Rohkost - i+,
&R
Milchreis (G) mit Zimt und Kartoffeleintopf (M) mit Vegetarisches Chili sin Carne
Zucker Kartoffeln und Gemuse und mit Mais (S), Kidneybohnen
Rohkost Baguette (A1) und Baguette (A1)
ONKOS
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Joghurtcreme (G) mit Friichten

Obst

&




Speiseplan 06.05.2024 - 12.05.2024

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Wurstragout (Geflligel) mit
Gemduse und Reis

Obst

Cordon bleu (Geflugel)
(A1,C,0) mit Sauce, Pariser
Karotten und Kartoffeln

 Kompott
IS hig

Backfisch (MSC) (A1,C,D) mit
Zitronensauce und Kartoffel-
Gemise-Stampf

Stracciatella-Quark (G)

zzzzz

Vegetarische Maultaschen
(A1) mit Tomatenwurfeln,
Mais (S), Paprika und
Tomatensauce

Obst

¢

Linseneintopf (S) mit
Kartoffeln, Karotten und
Porree dazu Baguette (A1)

Kompott

sEY

Chinapfanne (Weilkohl,
Paprika,Champignons,
Kirchererbsen) (S) mit

gebratenem Reis

Stracciatella-Quark (G)

| ilch
. | Zudar

Pasta (A1) mit
Bolognesesauce (Rind) und
Streukase (G)
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Kohl-Hackfleisch-Pfanne
(Schwein) (A1,S) mit
Petersilienkartoffeln

Stracciatella-Quark (G)

(] [ milch G
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Speiseplan 13.05.2024 - 19.05.2024

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Hahnchenbrust (gebraten) mit
brauner Sauce, griinen
Bohnen (S) und Kartoffeln

Blattsalat mit Zitronendressing

Lasagne mit Hackfleisch
(Rind) (A1,C,L)

Obst

LA hig

Puten-Kokos-Curry mit Reis

Schokoladenpudding (G)

i’
Zuckar 5

Fischfrikadelle (A1,D,M) mit
Krautersauce und
Kartoffelstampf dazu
Gurkensticks

Gotterspelse ,54»1

)-b&

Mediterranes Reisgericht mit
Pfannengemiise (S)

Blattsalat mit Zitronendressing

Gemiuse-Schnitzel (A1,C,F)
mit Sour-Cream (G) und
Kartoffelstampf

Obst

Vegetarische Lasagne mit
Erbsen (S), Méhren und Kase
Uberbacken (G)

Schokoladenpudding (G)

Zuckas 151

Gebackene Frihlingsrolle
(A1,C,F,H,N) mit
Krautersauce und Reis

Gotterspeise (A1)

QAN NG

Pasta (A1) mit
Bolognesesauce (L) (Rind)
und Streukase (G)
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