
Speiseplan 01.07.2024 - 07.07.2024

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

Hauptgericht 1

Makkaroni Napoli mit
Tomatensoße,

geriebenem Käse
und Salat

glutenhaltig, mit
Milchprodukten

(lactosehaltig), mit Ei 

Hähnchenbrustfilet in
Paprikasahnesoße,B

uttergemüse und
Röstinchen

glutenhaltig, mit
Milchprodukten
(lactosehaltig) 

Arme Ritter
(Brötchen in

Eiermilch gewendet
und ausgebacken)

mit Vanillesoße

glutenhaltig, mit
Milchprodukten

(lactosehaltig), mit Ei 

Currygeschnetzeltes
von der

Hähnchenbrust mit
Butterreis und Salat

glutenhaltig, mit
Milchprodukten
(lactosehaltig) 

Gebackenes
Fischfilet mit

Tatarensoße und
Kartoffelsalat

glutenhaltig, mit Senf, mit
Ei, mit Fisch 

Gefüllte
Paprikaschote mit
Kräuterpüree und

Salat

glutenhaltig, mit Ei,
enthält Schweinefleisch,

mit Milchprodukten
(lactosehaltig) 

Gefülltes Schnitzel
Cordon bleu mit

Spargelgemüse und
Kartoffelkroketten

mit
Konservierungsstoffen,

glutenhaltig, mit
Milchprodukten

(lactosehaltig), mit Ei,
enthält Schweinefleisch 

Hauptgericht 2

Schinkennudeln mit
fruchtiger

Tomatensoße und
Salat

mit
Konservierungsstoffen,
mit Antioxidationsmittel,

mit Phosphat,
glutenhaltig, enthält

Schweinefleisch 

Pfannkuchen gefüllt
mit Rahmgemüse

und Salat

glutenhaltig, mit
Milchprodukten

(lactosehaltig), mit Ei 

Hackfleischbällchen
mit Rahmspinat und
Schwenkkartoffeln

glutenhaltig, mit
Milchprodukten

(lactosehaltig), mit Ei,
enthält Schweinefleisch 

Bunte
Schupfnudelpfanne
mit Rahmkraut und

Salat

glutenhaltig, mit
Milchprodukten
(lactosehaltig) 

Geb. Champignons
mit Remouladensoße

und Kartoffelsalat

glutenhaltig, mit Ei 

Vegetarische Eintopf
vom Sommegemüse
mit Vollkornbrötchen

Gebratenes
Zanderfilet in

Mandelbutter mit
Kräuterkartoffeln und

Salat

mit Fisch 

Nachspeise

Obst nach Angebot Erdbeerjoghurt

mit Milchprodukten
(lactosehaltig) 

Kompott Schokoladenpudding

mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit

Erdnüssen 

Bunte Götterspeise

mit Farbstoff 

Marmorkuchen

glutenhaltig, mit
Milchprodukten

(lactosehaltig), mit Ei 

Mascarpone-
Erdbeercreme

mit Milchprodukten
(lactosehaltig) 

Salatteller
Bunter Salatteller Bunter Salatteller Bunter Salatteller Bunter Salatteller Bunter Salatteller

Vorspeise

Zucchinicremesuppe

glutenhaltig, mit
Milchprodukten
(lactosehaltig) 

Klare Suppe mit
Polenta

Brokkolicremesuppe

glutenhaltig, mit
Milchprodukten
(lactosehaltig) 

Tropfteigsuppe

glutenhaltig, mit Ei, mit
Sellerie 

Linsensuppe

glutenhaltig, mit Sellerie 

Pfannkuchensuppe

glutenhaltig, mit
Milchprodukten

(lactosehaltig), mit Ei 

Kürbiscremesuppe

glutenhaltig, mit
Milchprodukten
(lactosehaltig) 

 
  



Speiseplan 08.07.2024 - 14.07.2024

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

Hauptgericht 1

Tortellini mit Ricotta
uns Spinat gefüllt,
Sahnesoße und

Salat

glutenhaltig, mit
Milchprodukten
(lactosehaltig) 

Currywurst mit
Röstkartoffeln und

Salat

mit
Konservierungsstoffen,
mit Antioxidationsmittel,
mit Sellerie, mit Senf,

enthält Schweinefleisch 

Fischfilet in Käse-Ei-
Hülle mit Kräuterreis

und Salat

glutenhaltig, mit
Milchprodukten

(lactosehaltig), mit Ei, mit
Fisch 

Nudel-Hackfleisch-
Gratin mit Salat

glutenhaltig, mit
Milchprodukten

(lactosehaltig), enthält
Schweinefleisch 

Sächsische
Quarkkeulchen mit

Apfelkompott

glutenhaltig, mit Ei, mit
Milchprodukten
(lactosehaltig) 

Nürnberger Bratwurst
auf Sauerkraut und

Kartoffelbrei

mit Phosphat, mit
Milchprodukten

(lactosehaltig), enthält
Schweinefleisch 

Honig-Schinken-
Braten mit

Wirsinggemüse und
Semmelknödel

mit
Konservierungsstoffen,

glutenhaltig, mit
Milchprodukten

(lactosehaltig), mit Senf,
enthält Schweinefleisch 

Hauptgericht 2

Hacksteak mit
Zwiebeljus,

Kartoffelbrei und
Salat

glutenhaltig, mit
Milchprodukten

(lactosehaltig), mit Ei,
enthält Schweinefleisch 

Buntes Gemüsecurry
mit Kokosmilch,

Duftreis und Salat

glutenhaltig, mit
Milchprodukten

(lactosehaltig), mit Sellerie

Putenschnitzel in
einer Käse-Ei- Hülle,

Tomatensoße,
Kräuterreis und Salat

glutenhaltig, mit
Milchprodukten

(lactosehaltig), mit Ei 

Nudel-Gemüse-
Gratin mit Salat

glutenhaltig, mit
Milchprodukten

(lactosehaltig), mit Ei 

Frische Pfifferlinge
im Rahm mit breiten

Nudeln und Salat

glutenhaltig, mit
Milchprodukten
(lactosehaltig) 

Buntes
Gemüsegulasch mit
Kräuterpüree und

Salat

mit Milchprodukten
(lactosehaltig) 

Gedünstetes
Fischfilet auf

Silvanerrahmsoße,
Petersilienkartoffeln

und Salat

glutenhaltig, mit
Milchprodukten

(lactosehaltig), mit Senf,
mit Fisch 

Nachspeise

Obst nach Angebot Milchshake

mit Milchprodukten
(lactosehaltig) 

Muffin

glutenhaltig, mit
Milchprodukten

(lactosehaltig), mit Ei 

Knusperjoghurt

mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit

Erdnüssen 

frische
Wassermelone

Amerikaner

glutenhaltig, mit
Milchprodukten

(lactosehaltig), mit Ei 

Eis

mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Ei 

Salatteller
Bunter Salatteller Bunter Salatteller Bunter Salatteller Bunter Salatteller Bunter Salatteller

Vorspeise

Geröstete
Grießsuppe

glutenhaltig 

Klare Suppe mit
Eierstich

mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Ei 

Blumenkohlcremesu
ppe

glutenhaltig, mit
Milchprodukten
(lactosehaltig) 

Lauchcremesuppe

glutenhaltig, mit
Milchprodukten
(lactosehaltig) 

Kartoffelsuppe

mit Milchprodukten
(lactosehaltig) 

Klare Suppe mit
Weckknödel

glutenhaltig, mit Ei 

Kräuterrahmsuppe

glutenhaltig, mit
Milchprodukten
(lactosehaltig) 

 


