Speiseplan 22.04.2024 - 28.04.2024

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

AUSVERKAUFT -
Sahnegeschnetzeltes mit
Spatzle-Nudeln

vom Schwein,mit Champignons
verfeinert.

Chili con Carne mit Brotchen

Mexikanischer Rinderhackfleischtopf
mit roten Kidney-Bohnen,Zwiebeln
und Paprika.

Rahmgulasch mit
Kartoffelballchen

herzhaft gewurztes Schweinefleisch
mit SolRe,dazu goldbraun
gebackene Kartoffelballchen.

Blumenkohl-Kase-Medaillon.

Medaillon aus Blumenkohl und
Kése,dazu Stampfkartoffeln.

AUSVERKAUFT - Bio
Kartoffelpuffer mit Apfelmus

Reibekuchen mit Apfelmus.

Kirsch-Pfannkuchen

Eierpfannkuchen mit
Sauerkirschfillung dazu
Vanillesof3e.

Ravioli mit Kase-
Rucolafiillung

in Krauterrahmsof3e

Penne al Pomodoro

Nudeln mit italienischer Krauter-

TomatensolRe, mit Kase bestreut.

Kcal: 111




Speiseplan 29.04.2024 - 05.05.2024

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

AUSVERKAUFT - Paniertes
Schweineschnitzel mit

Hackbraten mit Hornchen
Nudeln

Hackbraten aus Schweinefleisch,in
Rahmsolie dazu Hérnchen Nudeln

Chicken Crossies mit
Krauterkartoffeln.

panierte Hahnchenbruststiicke aus
feinzerkleinertem

Hahnchenbrustfleisch,dazu knusprig

gebackene Kartoffelstlicke,herzhaft

Pommes gewdurzt.
paniertes Schweineschnitzel mit
Pommes frites und Ketchup.
Gnocchi mit Kasesolde AUSVERKAUFT -

Farfalle Pomodorino

Schleifchennudeln in feiner SolRe mit
Cherrytomaten,Broccoli und
Mozzarella.

Gemusenudeln Asia Styl

mit
Karotten,Wei3kohl,Porree,Mungobo
hnenkeimlinge,Wirsing,Edamame,La
uchzwiebeln und Broccoli,mit
Sojasofde pikant abgeschmeckt.




Speiseplan 06.05.2024 - 12.05.2024

Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Alaska-Seelachsfiletschnitte | AUSVERKAUFT - Pizza
mit Kartoffelgratin Salami
Seelachsfilet knusprig paniert,dazu |Pizza mit Tomaten,Kase und Salami.
Kartoffelgratin.
Lasagne
Nudelteigplatten mit
HackfleischsoRe,lUberbacken mit
mildem Kase.
Kcal: 117
Kartoffeltaschen mit Gemuse Gemiisemaultaschen Pizza Margherita
-Joghurtsol3e
4 Stiick,mit Spinat-Karottenfillung,in mit Tomaten und Kase
Kartoffeltaschen mit Frischk&se- fruchtiger Tomatensofe.

Krauterfiillung dazu Gemise-
Joghurtsofe mit Broccoli und
Tomaten verfeinert.




