
Speiseplan 29.04.2024 - 05.05.2024

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Frühstück
Frühstück Frühstück Frühstück Frühstück

Menü 1
Pizza Margeritha*

mit Tomatensoße, Käse Salat,
Nachtisch 

glutenhaltig, Milchprodukten
(lactosehaltig), unter

Schutzatmosphäre verpackt,
Weizen, Fructose 

Gulaschsuppe*

(Rindfleisch) mit Baguette,Nachtisch 
glutenhaltig, Sellerie, Weizen 

Nuggets*

mit Kartoffelkroketten Salat,
Nachtisch 

Geschmacksverstärker, glutenhaltig,
Milchprodukten (lactosehaltig), Senf,

Weizen 

Menü 2 Currywurst

mit Currysauce mit Pommes, Salat
oder Nachtisch 

Phosphat, Süßungsmitteln,
glutenhaltig, Sellerie 

Gefüllte Paprika

vegetarisch 

Gemüseschupfnudel

dazu Salat oder Joghurt.Mit Suppe. 
Milchprodukten (lactosehaltig), Ei 

Menü 3

Frühlingssalat mit Schafskäse

Verschiedene Salate mit
Eingelegtem Schafskäse 

glutenhaltig, Milchprodukten
(lactosehaltig), Sellerie, Senf,

Sesam, Ei, Gerste 

Frühlingssalat mit Schafskäse

Verschiedene Salate mit
Eingelegtem Schafskäse 

glutenhaltig, Milchprodukten
(lactosehaltig), Sellerie, Senf,

Sesam, Ei, Gerste 

Frühlingssalat mit Schafskäse

Verschiedene Salate mit
Eingelegtem Schafskäse 

glutenhaltig, Milchprodukten
(lactosehaltig), Sellerie, Senf,

Sesam, Ei, Gerste 

 
  



Speiseplan 06.05.2024 - 12.05.2024

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Frühstück
Frühstück Frühstück Frühstück

Menü 1

Kartoffelpüree mit Bratwurst *

Soße und Gemüse,Salat, Nachtisch 
Milcheiweiß, Milchprodukten

(lactosehaltig), Sellerie 

Rösti

Knusprige Kartoffelecken mit
Apfelmus,Salat oder Nachtisch. 

Konservierungsstoffen,
Süßungsmitteln, Fructose 

Tortellini gefüllt

mit Rindfleisch würziger Soße,Salat
oder Nachtisch 

Konservierungsstoffen, Milcheiweiß,
glutenhaltig, Hühnereiweiß,

Milchprodukten (lactosehaltig),
Sellerie, Ei, Weizen 

Menü 2
Backcamenbert

mit Preiselbeeren und Baguette,
Salat oder Joghurt 

Konservierungsstoffen,
Geschmacksverstärker,

Süßungsmitteln, glutenhaltig,
Milchprodukten (lactosehaltig) 

Filet von Hähnchenbrust

mit Sahnesoße und Reis,Salat oder
Nachtisch. 

Milcheiweiß, glutenhaltig,
Hühnereiweiß, Milchprodukten

(lactosehaltig), Sellerie, Ei, Weizen 
Gemüsegratin

mit Karotten, Paprika, Blumenkohl
und Brokkoli in Bechamelsauce und

Käse gratiniert dazu Salat oder
Nachtisch 

Milchprodukten (lactosehaltig),
Sellerie, Ei 

Menü 3

Cafeteria Rainbow Bowl

Gemischter
Salat,Karotten,Weiskraut,Paprika,Ch
ampignons,Kichererbsen,Birne,Scha

fskäse 
Soja, Sellerie, Senf, vegan, Hafer,

Milchprodukten (lactosehaltig),
Fructose 

Cafeteria Rainbow Bowl

Gemischter
Salat,Karotten,Weiskraut,Paprika,Ch
ampignons,Kichererbsen,Birne,Scha

fskäse 
Soja, Sellerie, Senf, vegan, Hafer,

Milchprodukten (lactosehaltig),
Fructose 

Cafeteria Rainbow Bowl

Gemischter
Salat,Karotten,Weiskraut,Paprika,Ch
ampignons,Kichererbsen,Birne,Scha

fskäse 
Soja, Sellerie, Senf, vegan, Hafer,

Milchprodukten (lactosehaltig),
Fructose 

 
  



Speiseplan 13.05.2024 - 19.05.2024

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Frühstück
Frühstück Frühstück Frühstück Frühstück Frühstück

Menü 1

Gulasch mit Reis

Salat oder Nachtisch 
Milcheiweiß, Milchprodukten
(lactosehaltig), Sellerie, Senf,

Fructose Kartoffelsuppe*

Geflügelwienerwurst Nachtisch 
Antioxidationsmittel, Phosphat,

Milcheiweiß, Sellerie, unter
Schutzatmosphäre verpackt 

Fischstäbchen mit Kartoffeln*

Gemüse,Salat, Nachtisch 
Milcheiweiß, glutenhaltig,

Milchprodukten (lactosehaltig), Senf,
Fisch, Geschmacksverstärker 

Käse-Makkaroni

Makkaroni in einer Käse-
Sahnesauce dazu Salat oder

Nachtisch. 
glutenhaltig, Milchprodukten

(lactosehaltig) 

Menü 2 Apfelstrudel

mit Vanillesoße.Suppe und
Nachtisch. 

glutenhaltig, Milchprodukten
(lactosehaltig), Schalenfrüchten

(z.B. Nüsse, Mandeln) 

Hamburger

Brötchen mit Rindfleischburger Salat
Tomaten und Würziger Soße dazu

Rösti Salat oder Nachtisch. 
Konservierungsstoffen, Senf, Ei,

Weizen, Roggen 

Hühnerfrikassee

mit Champignons in weißer Sauce
dazu Nudeln , Salat oder Nachtisch. 

Weizen 

Geflügelhackbällchen

mit Tomatensoße und Nudeln 
glutenhaltig, Milchprodukten

(lactosehaltig), Sellerie, Senf, Ei,
Weizen 

Menü 3

Frühlingssalat mit
Kräuterbaguett

Frische Salate mit Knusprigen
Kräuterbaguett. 

glutenhaltig, Milchprodukten
(lactosehaltig), Soja, Sellerie, Senf,

Sesam, Ei, Weizen 

Frühlingssalat mit
Kräuterbaguett

Frische Salate mit Knusprigen
Kräuterbaguett. 

glutenhaltig, Milchprodukten
(lactosehaltig), Soja, Sellerie, Senf,

Sesam, Ei, Weizen 

Frühlingssalat mit
Kräuterbaguett

Frische Salate mit Knusprigen
Kräuterbaguett. 

glutenhaltig, Milchprodukten
(lactosehaltig), Soja, Sellerie, Senf,

Sesam, Ei, Weizen 

Frühlingssalat mit
Kräuterbaguett

Frische Salate mit Knusprigen
Kräuterbaguett. 

glutenhaltig, Milchprodukten
(lactosehaltig), Soja, Sellerie, Senf,

Sesam, Ei, Weizen 

 
  



Speiseplan 20.05.2024 - 26.05.2024

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Frühstück

Menü 1

Menü 2

Menü 3

 


