Speiseplan 02.02.2026 - 08.02.2026

Dienstag
821 - Schnellerteller

Montag
LIZE Blattsalat

mit Milchprodukten (lactosehaltig) glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Ei

LIZE Schnellerteller kleiner Salat vom Buffet

mit Konservierungsstoffen, mit
Antioxidationsmittel, mit
Geschmacksverstarker, mit
Milcheiweil3, mit StiRungsmitteln,
nicht salzarm geeignet, glutenhaltig,
mit Milchprodukten (lactosehaltig),
mit Soja, mit Erdnissen, mit
Schalenfriichten (z.B. Nisse,
Mandeln), mit Sellerie, mit Senf, mit
Sesam, mit Ei

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Ei

Lize-Berliner Lize-Apfelschaum

mit Geschmacksverstarker, mit
Schwarzungsmittel, gewachst,
Weizen

mit Konservierungsstoffen, mit
SuRungsmitteln, gewachst, nicht
salzarm geeignet, glutenhaltig, mit
Hlhnereiweifld, Weizen

305 - Schollenfilet paniert

LIZE - geflllte Paprika (S&R),
Remoulade, Salzkartoffeln

Reis, Gemise, Sauce

mit Milchprodukten (lactosehaltig), mit Milcheiweif3, mit Stlungsmitteln,
mit Sellerie, mit Ei, Weizen glutenhaltig, mit Hihnereiweif3, mit
Milchprodukten (lactosehaltig), mit

Sellerie, mit Senf, mit Ei, mit Fisch,
Weizen

522 -Lauch-Mohren-Auflauf

LIZE Rahmspinat,
mit Kartoffeln

Salzkartoffeln, Omelett

mit Milcheiweil3, glutenhaltig, mit
Hihnereiweifd, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Soja, mit Sellerie,
mit Ei, Weizen, Gerste

mit Milchprodukten (lactosehaltig),
mit Ei, Weizen

mit Milchprodukten (lactosehaltig)

glutenhaltig, mit Milchprodukten

mit Geschmacksverstarker, mit
Schwarzungsmittel, mit Milcheiweil3,

Freitag
LIZE Blattsalat

Donnerstag
821 - Schnellerteller

Mittwoch
LIZE Gurkensalat

glutenhaltig, mit Milchprodukten mit Milchprodukten (lactosehaltig)

(lactosehaltig), mit Ei
LIZE Schnellerteller

LIZE Schnellerteller kleiner Salat vom Buffet

glutenhaltig, mit Milchprodukten

mit Konservierungsstoffen, mit
(lactosehaltig), mit Ei

Antioxidationsmittel, mit
Geschmacksverstarker, mit
Milcheiweil3, mit StiRungsmitteln,
nicht salzarm geeignet, glutenhaltig,
mit Milchprodukten (lactosehaltig),
mit Soja, mit Erdniissen, mit
Schalenfriichten (z.B. Nisse,
Mandeln), mit Sellerie, mit Senf, mit
Sesam, mit Ei

(lactosehaltig), mit Ei

Lize Joghurt Lize Pudding Lize-Obst

mit Farbstoff, mit Phosphat, mit
Milcheiweil3, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit
Geschmacksverstarker, mit
Schwarzungsmittel, gewachst

mit SURungsmitteln, gewachst

LIZE veganes Schnitzel,

436 - Nurnberger
Wedges, Sauce

Rostbratwurst mit
Bratensosse, Kartoffelpiree,
Sauerkraut

LIZE Bandnudeln,
Pilzrahmsauce

Weizen, mit Milchprodukten Weizen, mit Sellerie

(lactosehaltig), mit Soja
mit Phosphat, mit Milcheiweil3,

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Senf,
Weizen

711 - Linsenbolognese an LIZE XL - Teller

LIZE Makkaroni,
Bio-Vollkornpenne

Tomatensauce, Reibekase
mit SURungsmitteln, glutenhaltig, mit

mit Milcheiweil3, nicht salzarm Hihnereiweifld, mit Milchprodukten
geeignet, glutenhamg, mit Se”erie, (lactosehaltig), mit Se"erie, mit Senf,

mit Milchprodukten (lactosehaltig),
mit Ei, Weizen, Roggen mit Ei, Weizen

Weizen
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Montag Dienstag

LIZE XL - Teller 822 - XL - Teller

mit StRungsmitteln, glutenhaltig, mit mit Stlungsmitteln, glutenhaltig, mit mit StiBungsmitteln, glutenhaltig, mit mit SiRungsmitteln, glutenhaltig, mit

Hihnereiweild, mit Milchprodukten  Hihnereiweil3, mit Milchprodukten

(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Senf, (lactosehaltig), mit Sellerie, mit Senf, (lactosehaltig), mit Sellerie, mit Senf, (lactosehaltig), mit Sellerie, mit Senf,

mit Ei, Weizen mit Ei, Weizen

LIZE XL-Teller vegetarisch 823 -XL-Teller vegetarisch

mit Geschmacksverstarker, mit

Milcheiweil3, mit StiRungsmitteln,
glutenhaltig, mit Hihnereiweil3, mit
Milchprodukten (lactosehaltig), mit

Sellerie, mit Senf, mit Ei, Weizen

mit Geschmacksverstarker, mit
Milcheiweil3, mit StiRungsmitteln,
glutenhaltig, mit Hihnereiweif3, mit
Milchprodukten (lactosehaltig), mit
Sellerie, mit Senf, mit Ei, Weizen

grolier Salat vom Buffet

mit Konservierungsstoffen, mit
Antioxidationsmittel, mit
Geschmacksverstarker, mit
Milcheiweil3, mit StiRungsmitteln,
nicht salzarm geeignet, glutenhaltig,
mit Milchprodukten (lactosehaltig),
mit Soja, mit Erdniissen, mit
Schalenfriichten (z.B. Nisse,
Mandeln), mit Sellerie, mit Senf, mit
Sesam, mit Ei

Mittwoch
LIZE XL - Teller

Hihnereiweifd, mit Milchprodukten

mit Ei, Weizen
LIZE XL-Teller vegetarisch

mit Geschmacksverstarker, mit
Milcheiweif3, mit SiRungsmitteln,
glutenhaltig, mit Hihnereiweif3, mit
Milchprodukten (lactosehaltig), mit
Sellerie, mit Senf, mit Ei, Weizen

Donnerstag Freitag

822 - XL - Teller LIZE XL-Teller vegetarisch

mit Geschmacksverstarker, mit
Milcheiweil3, mit StiRungsmitteln,
glutenhaltig, mit Hihnereiweil3, mit
Milchprodukten (lactosehaltig), mit
Sellerie, mit Senf, mit Ei, Weizen

Huhnereiweild, mit Milchprodukten

mit Ei, Weizen

823 -XL-Teller vegetarisch  Lize Gemusereis-Pfanne mit

Hahnchen

mit Geschmacksverstarker, mit
Milcheiweil3, mit StiRungsmitteln,
glutenhaltig, mit Hihnereiweil3, mit
Milchprodukten (lactosehaltig), mit
Sellerie, mit Senf, mit Ei, Weizen

mit Milchprodukten (lactosehaltig)

grolter Salat vom Buffet

mit Konservierungsstoffen, mit
Antioxidationsmittel, mit
Geschmacksverstarker, mit
Milcheiweil3, mit SiRungsmitteln,
nicht salzarm geeignet, glutenhaltig,
mit Milchprodukten (lactosehaltig),
mit Soja, mit Erdniissen, mit
Schalenfriichten (z.B. Nisse,
Mandeln), mit Sellerie, mit Senf, mit
Sesam, mit Ei




