
Speiseplan 29.04.2024 - 05.05.2024

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

kleines Gericht

LIZE Blattsalat

mit Milchprodukten (lactosehaltig) 

821 - Schnellerteller

BE: 5    
glutenhaltig, mit Milchprodukten

(lactosehaltig), mit Ei 

821 - Schnellerteller

BE: 5    
glutenhaltig, mit Milchprodukten

(lactosehaltig), mit Ei 

LIZE Gurkensalat

mit Milchprodukten (lactosehaltig) 

LIZE Schnellerteller

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Ei 

kleiner Salat vom Buffet

mit Konservierungsstoffen, mit
Antioxidationsmittel, mit

Geschmacksverstärker, mit
Milcheiweiß, mit Süßungsmitteln,

nicht salzarm geeignet, glutenhaltig,
mit Milchprodukten (lactosehaltig),

mit Soja, mit Erdnüssen, mit
Schalenfrüchten (z.B. Nüsse,

Mandeln), mit Sellerie, mit Senf, mit
Sesam, mit Ei 

kleiner Salat vom Buffet

mit Konservierungsstoffen, mit
Antioxidationsmittel, mit

Geschmacksverstärker, mit
Milcheiweiß, mit Süßungsmitteln,

nicht salzarm geeignet, glutenhaltig,
mit Milchprodukten (lactosehaltig),

mit Soja, mit Erdnüssen, mit
Schalenfrüchten (z.B. Nüsse,

Mandeln), mit Sellerie, mit Senf, mit
Sesam, mit Ei 

LIZE Schnellerteller

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Ei 

Lize Muffin

mit Konservierungsstoffen, mit
Süßungsmitteln, gewachst, nicht

salzarm geeignet, glutenhaltig, mit
Hühnereiweiß 

Lize-Bananenquark

mit Milcheiweiß, mit Süßungsmitteln,
mit Milchprodukten (lactosehaltig) 

Lize Pudding

mit Farbstoff, mit Phosphat, mit
Milcheiweiß, mit Milchprodukten

(lactosehaltig), mit
Geschmacksverstärker, mit

Schwärzungsmittel, gewachst 

Lize-Obst

Menü

LIZE XL - Teller

mit Süßungsmitteln, glutenhaltig, mit
Hühnereiweiß, mit Milchprodukten

(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Senf,
mit Ei, Weizen 

430 - Schwäbische
Maultaschen, Sauce,

Kartoffelsalat

mit Milcheiweiß, glutenhaltig, mit
Hühnereiweiß, mit Sellerie, mit Senf,

mit Ei 

438 - Putenrahmgulasch
Jäger Art, Langkornreis,

Gemüse

mit Milcheiweiß, glutenhaltig, mit
Hühnereiweiß, mit Milchprodukten

(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Senf,
mit Ei, Weizen 

LIZE Mini-Grill-Fischportionen
mit Reis und Soße

mit Milchprodukten (lactosehaltig),
mit Soja, mit Sellerie, mit Senf, mit

Ei, mit Fisch, Weizen 

LIZE XL-Teller vegetarisch

mit Geschmacksverstärker, mit
Milcheiweiß, mit Süßungsmitteln,

glutenhaltig, mit Hühnereiweiß, mit
Milchprodukten (lactosehaltig), mit
Sellerie, mit Senf, mit Ei, Weizen 

515 - Gemüsegulasch ,
Teigwaren

mit Geschmacksverstärker, mit
Milcheiweiß, mit Süßungsmitteln,

glutenhaltig, mit Hühnereiweiß, mit
Milchprodukten (lactosehaltig), mit

520 - Gemüselasagne

mit Milcheiweiß, mit Süßungsmitteln,
nicht salzarm geeignet, glutenhaltig,

mit Hühnereiweiß, mit
Milchprodukten (lactosehaltig), mit

Soja, mit Sellerie, mit Ei 

LIZE XL - Teller

mit Süßungsmitteln, glutenhaltig, mit
Hühnereiweiß, mit Milchprodukten

(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Senf,
mit Ei, Weizen 
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Milchprodukten (lactosehaltig), mit

Soja, mit Sellerie, mit Senf, mit Ei,
Weizen, Gerste 

LIZE-Kartoffeleintopf mit
Gemüse

mit Soja 

822 - XL - Teller

mit Süßungsmitteln, glutenhaltig, mit
Hühnereiweiß, mit Milchprodukten

(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Senf,
mit Ei, Weizen 

822 - XL - Teller

mit Süßungsmitteln, glutenhaltig, mit
Hühnereiweiß, mit Milchprodukten

(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Senf,
mit Ei, Weizen 

LIZE XL-Teller vegetarisch

mit Geschmacksverstärker, mit
Milcheiweiß, mit Süßungsmitteln,

glutenhaltig, mit Hühnereiweiß, mit
Milchprodukten (lactosehaltig), mit
Sellerie, mit Senf, mit Ei, Weizen 

Lize Makkaroni mit
Tomatensoße und
geriebenem Käse

mit Milchprodukten (lactosehaltig),
Weizen 

823 -XL-Teller vegetarisch

mit Geschmacksverstärker, mit
Milcheiweiß, mit Süßungsmitteln,

glutenhaltig, mit Hühnereiweiß, mit
Milchprodukten (lactosehaltig), mit
Sellerie, mit Senf, mit Ei, Weizen 

823 -XL-Teller vegetarisch

mit Geschmacksverstärker, mit
Milcheiweiß, mit Süßungsmitteln,

glutenhaltig, mit Hühnereiweiß, mit
Milchprodukten (lactosehaltig), mit
Sellerie, mit Senf, mit Ei, Weizen 

Lize Schnitzel vegan mit
Kartoffeln und Gemüse

Weizen, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Ei 

großer Salat vom Buffet

mit Konservierungsstoffen, mit
Antioxidationsmittel, mit

Geschmacksverstärker, mit
Milcheiweiß, mit Süßungsmitteln,

nicht salzarm geeignet, glutenhaltig,
mit Milchprodukten (lactosehaltig),

mit Soja, mit Erdnüssen, mit
Schalenfrüchten (z.B. Nüsse,

Mandeln), mit Sellerie, mit Senf, mit
Sesam, mit Ei 

großer Salat vom Buffet

mit Konservierungsstoffen, mit
Antioxidationsmittel, mit

Geschmacksverstärker, mit
Milcheiweiß, mit Süßungsmitteln,

nicht salzarm geeignet, glutenhaltig,
mit Milchprodukten (lactosehaltig),

mit Soja, mit Erdnüssen, mit
Schalenfrüchten (z.B. Nüsse,

Mandeln), mit Sellerie, mit Senf, mit
Sesam, mit Ei 
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kleines Gericht

LIZE Karottensalat

mit Milchprodukten (lactosehaltig),
mit Sellerie, Weizen 

821 - Schnellerteller

BE: 5    
glutenhaltig, mit Milchprodukten

(lactosehaltig), mit Ei 

LIZE Blattsalat

mit Milchprodukten (lactosehaltig) 

LIZE Schnellerteller

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Ei 

kleiner Salat vom Buffet

mit Konservierungsstoffen, mit
Antioxidationsmittel, mit

Geschmacksverstärker, mit
Milcheiweiß, mit Süßungsmitteln,

nicht salzarm geeignet, glutenhaltig,
mit Milchprodukten (lactosehaltig),

mit Soja, mit Erdnüssen, mit
Schalenfrüchten (z.B. Nüsse,

Mandeln), mit Sellerie, mit Senf, mit
Sesam, mit Ei 

LIZE Schnellerteller

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Ei 

LIZE- Milchreis mit Zimt und
Zucker

mit Milcheiweiß, mit Süßungsmitteln,
glutenhaltig, mit Milchprodukten

(lactosehaltig) 

Lize-Obstsalat Lize-Schokocroissant

mit Milchprodukten (lactosehaltig),
mit Schalenfrüchten (z.B. Nüsse,

Mandeln), Weizen 

Menü

LIZE Teigwaren mit
Tomatensoße und
geriebenem Käse

mit Milchprodukten (lactosehaltig),
Weizen 

507 - Gemüsefrikadelle,
Joghurtdip, Wedges

mit Milcheiweiß, glutenhaltig, mit
Milchprodukten (lactosehaltig), mit

Sellerie, Weizen 

LIZE Gemüsemaultaschen
mit Salat

mit Milchprodukten (lactosehaltig),
mit Sellerie, mit Ei, Weizen, Hafer 

LIZE XL - Teller

mit Süßungsmitteln, glutenhaltig, mit
Hühnereiweiß, mit Milchprodukten

(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Senf,
mit Ei, Weizen 

523 - Allgäuer Käsespätzle
mit Röstzwiebeln

mit Farbstoff, mit Milcheiweiß,
glutenhaltig, mit Hühnereiweiß, mit
Milchprodukten (lactosehaltig), mit

Ei, Weizen 

LIZE Reisgemüsepfanne mit
Hähnchen und Sahnesoße

mit Milchprodukten (lactosehaltig) 

LIZE XL-Teller vegetarisch 822 - XL - Teller LIZE XL - Teller
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mit Geschmacksverstärker, mit
Milcheiweiß, mit Süßungsmitteln,

glutenhaltig, mit Hühnereiweiß, mit
Milchprodukten (lactosehaltig), mit
Sellerie, mit Senf, mit Ei, Weizen 

mit Süßungsmitteln, glutenhaltig, mit
Hühnereiweiß, mit Milchprodukten

(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Senf,
mit Ei, Weizen 

mit Süßungsmitteln, glutenhaltig, mit
Hühnereiweiß, mit Milchprodukten

(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Senf,
mit Ei, Weizen 

Lize Fleischkäse mit
Kartoffelsalat und Bratensoße

mit Sellerie, mit Senf, mit Ei, Weizen

823 -XL-Teller vegetarisch

mit Geschmacksverstärker, mit
Milcheiweiß, mit Süßungsmitteln,

glutenhaltig, mit Hühnereiweiß, mit
Milchprodukten (lactosehaltig), mit
Sellerie, mit Senf, mit Ei, Weizen 

LIZE XL-Teller vegetarisch

mit Geschmacksverstärker, mit
Milcheiweiß, mit Süßungsmitteln,

glutenhaltig, mit Hühnereiweiß, mit
Milchprodukten (lactosehaltig), mit
Sellerie, mit Senf, mit Ei, Weizen 

großer Salat vom Buffet

mit Konservierungsstoffen, mit
Antioxidationsmittel, mit

Geschmacksverstärker, mit
Milcheiweiß, mit Süßungsmitteln,

nicht salzarm geeignet, glutenhaltig,
mit Milchprodukten (lactosehaltig),

mit Soja, mit Erdnüssen, mit
Schalenfrüchten (z.B. Nüsse,

Mandeln), mit Sellerie, mit Senf, mit
Sesam, mit Ei 
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 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

kleines Gericht

LIZE Blattsalat

mit Milchprodukten (lactosehaltig) 

821 - Schnellerteller

BE: 5    
glutenhaltig, mit Milchprodukten

(lactosehaltig), mit Ei 

LIZE Gurkensalat

mit Milchprodukten (lactosehaltig) 

821 - Schnellerteller

BE: 5    
glutenhaltig, mit Milchprodukten

(lactosehaltig), mit Ei 

LIZE Blattsalat

mit Milchprodukten (lactosehaltig) 

LIZE Schnellerteller

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Ei 

kleiner Salat vom Buffet

mit Konservierungsstoffen, mit
Antioxidationsmittel, mit

Geschmacksverstärker, mit
Milcheiweiß, mit Süßungsmitteln,

nicht salzarm geeignet, glutenhaltig,
mit Milchprodukten (lactosehaltig),

mit Soja, mit Erdnüssen, mit
Schalenfrüchten (z.B. Nüsse,

Mandeln), mit Sellerie, mit Senf, mit
Sesam, mit Ei 

LIZE Schnellerteller

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Ei 

kleiner Salat vom Buffet

mit Konservierungsstoffen, mit
Antioxidationsmittel, mit

Geschmacksverstärker, mit
Milcheiweiß, mit Süßungsmitteln,

nicht salzarm geeignet, glutenhaltig,
mit Milchprodukten (lactosehaltig),

mit Soja, mit Erdnüssen, mit
Schalenfrüchten (z.B. Nüsse,

Mandeln), mit Sellerie, mit Senf, mit
Sesam, mit Ei 

LIZE Schnellerteller

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Ei 

Lize-Nuss-Nougat
Palatschinken

mit Milchprodukten (lactosehaltig),
mit Ei, Weizen, Haselnüsse 

Lize-Rhabarber-Creme

mit Farbstoff, mit Milchprodukten
(lactosehaltig) 

Lize Apfeltasche

mit Farbstoff, mit
Geschmacksverstärker, mit

Milcheiweiß, mit Süßungsmitteln,
glutenhaltig 

Lize-Donut

mit Farbstoff, mit
Konservierungsstoffen, mit

Milcheiweiß, mit Süßungsmitteln,
glutenhaltig, mit Ei, Weizen 

Lize-Obst

Menü

LIZE Waldpilzsauce mit
Semmelknödel

mit Milchprodukten (lactosehaltig),
mit Sellerie, mit Ei, Weizen 

453 - Hähnchenkeule gegrillt,
Ketchup, Potatoe Wedges

mit Milcheiweiß, mit Süßungsmitteln,
glutenhaltig, mit Milchprodukten

(lactosehaltig), mit Soja, mit Sellerie,
mit Senf, mit Nitritpökelsalz, Weizen 

LIZE Gemüseschnitzel mit
Gemüsereis und Sahnesoße

mit Milchprodukten (lactosehaltig),
Weizen, mit Soja, mit Senf, mit Ei,

Hafer, Dinkel 

305 - Schollenfilet paniert
Remoulade, Kartoffelsalat

mit Milcheiweiß, mit Süßungsmitteln,
glutenhaltig, mit Hühnereiweiß, mit
Milchprodukten (lactosehaltig), mit
Sellerie, mit Senf, mit Ei, mit Fisch,

Weizen 

LIZE XL - Teller

mit Süßungsmitteln, glutenhaltig, mit
Hühnereiweiß, mit Milchprodukten

(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Senf,
mit Ei, Weizen 

LIZE XL - Teller

mit Süßungsmitteln, glutenhaltig, mit
Hühnereiweiß, mit Milchprodukten

(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Senf,
mit Ei, Weizen 

527- Indonesische
Nudelpfanne mit frischem

Gemüse

mit Geschmacksverstärker, mit
Milcheiweiß, mit Süßungsmitteln,

glutenhaltig, mit Hühnereiweiß, mit
Milchprodukten (lactosehaltig), mit

LIZE Kaiserschmarrn mit
Apfelmus

mit Milchprodukten (lactosehaltig),
mit Soja, mit Ei, Weizen 

543- Frühlingsrolle Shoo Van
mit Asiasoße, Jasminreis

mit Konservierungsstoffen, mit
Geschmacksverstärker, mit

Süßungsmitteln, glutenhaltig, mit
Hühnereiweiß, mit Milchprodukten

(lactosehaltig), mit Soja, mit

LIZE XL-Teller vegetarisch

mit Geschmacksverstärker, mit
Milcheiweiß, mit Süßungsmitteln,

glutenhaltig, mit Hühnereiweiß, mit
Milchprodukten (lactosehaltig), mit
Sellerie, mit Senf, mit Ei, Weizen 
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Milchprodukten (lactosehaltig), mit

Soja, mit Sellerie, mit Senf, mit Ei 

(lactosehaltig), mit Soja, mit

Schalenfrüchten (z.B. Nüsse,
Mandeln), mit Sellerie, mit Ei 

LIZE XL-Teller vegetarisch

mit Geschmacksverstärker, mit
Milcheiweiß, mit Süßungsmitteln,

glutenhaltig, mit Hühnereiweiß, mit
Milchprodukten (lactosehaltig), mit
Sellerie, mit Senf, mit Ei, Weizen 

822 - XL - Teller

mit Süßungsmitteln, glutenhaltig, mit
Hühnereiweiß, mit Milchprodukten

(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Senf,
mit Ei, Weizen 

LIZE XL - Teller

mit Süßungsmitteln, glutenhaltig, mit
Hühnereiweiß, mit Milchprodukten

(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Senf,
mit Ei, Weizen 

822 - XL - Teller

mit Süßungsmitteln, glutenhaltig, mit
Hühnereiweiß, mit Milchprodukten

(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Senf,
mit Ei, Weizen 

LIZE-Spätzle-Gemüse-
Pfanne

Lize Hähnchenschnitzel
paniert mit Spätzle, Brokkoli

und Bratensauce

mit Milchprodukten (lactosehaltig),
mit Sellerie, mit Senf, mit Ei, Weizen

823 -XL-Teller vegetarisch

mit Geschmacksverstärker, mit
Milcheiweiß, mit Süßungsmitteln,

glutenhaltig, mit Hühnereiweiß, mit
Milchprodukten (lactosehaltig), mit
Sellerie, mit Senf, mit Ei, Weizen 

LIZE XL-Teller vegetarisch

mit Geschmacksverstärker, mit
Milcheiweiß, mit Süßungsmitteln,

glutenhaltig, mit Hühnereiweiß, mit
Milchprodukten (lactosehaltig), mit
Sellerie, mit Senf, mit Ei, Weizen 

823 -XL-Teller vegetarisch

mit Geschmacksverstärker, mit
Milcheiweiß, mit Süßungsmitteln,

glutenhaltig, mit Hühnereiweiß, mit
Milchprodukten (lactosehaltig), mit
Sellerie, mit Senf, mit Ei, Weizen 

Lize Cannelloni (Rindfleisch)
mit Tomatensoße und Käse

überbacken

mit Farbstoff, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Sellerie, mit

Fisch, Weizen, Dinkel 

großer Salat vom Buffet

mit Konservierungsstoffen, mit
Antioxidationsmittel, mit

Geschmacksverstärker, mit
Milcheiweiß, mit Süßungsmitteln,

nicht salzarm geeignet, glutenhaltig,
mit Milchprodukten (lactosehaltig),

mit Soja, mit Erdnüssen, mit
Schalenfrüchten (z.B. Nüsse,

Mandeln), mit Sellerie, mit Senf, mit
Sesam, mit Ei 

großer Salat vom Buffet

mit Konservierungsstoffen, mit
Antioxidationsmittel, mit

Geschmacksverstärker, mit
Milcheiweiß, mit Süßungsmitteln,

nicht salzarm geeignet, glutenhaltig,
mit Milchprodukten (lactosehaltig),

mit Soja, mit Erdnüssen, mit
Schalenfrüchten (z.B. Nüsse,

Mandeln), mit Sellerie, mit Senf, mit
Sesam, mit Ei 

 


