
Speiseplan 01.07.2024 - 07.07.2024

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

kleines Gericht

LIZE Gurkensalat

mit Milchprodukten (lactosehaltig) 

821 - Schnellerteller

BE: 5    
glutenhaltig, mit Milchprodukten

(lactosehaltig), mit Ei 

LIZE Blattsalat

mit Milchprodukten (lactosehaltig) 

821 - Schnellerteller

BE: 5    
glutenhaltig, mit Milchprodukten

(lactosehaltig), mit Ei 

LIZE Blattsalat

mit Milchprodukten (lactosehaltig) 

LIZE Schnellerteller

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Ei 

kleiner Salat vom Buffet

mit Konservierungsstoffen, mit
Antioxidationsmittel, mit

Geschmacksverstärker, mit
Milcheiweiß, mit Süßungsmitteln,

nicht salzarm geeignet, glutenhaltig,
mit Milchprodukten (lactosehaltig),

mit Soja, mit Erdnüssen, mit
Schalenfrüchten (z.B. Nüsse,

Mandeln), mit Sellerie, mit Senf, mit
Sesam, mit Ei 

LIZE Schnellerteller

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Ei 

kleiner Salat vom Buffet

mit Konservierungsstoffen, mit
Antioxidationsmittel, mit

Geschmacksverstärker, mit
Milcheiweiß, mit Süßungsmitteln,

nicht salzarm geeignet, glutenhaltig,
mit Milchprodukten (lactosehaltig),

mit Soja, mit Erdnüssen, mit
Schalenfrüchten (z.B. Nüsse,

Mandeln), mit Sellerie, mit Senf, mit
Sesam, mit Ei 

LIZE Schnellerteller

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Ei 

Lize Muffin

mit Konservierungsstoffen, mit
Süßungsmitteln, gewachst, nicht

salzarm geeignet, glutenhaltig, mit
Hühnereiweiß 

Lize-Mandarinenquark

mit Milcheiweiß, mit Süßungsmitteln,
mit Milchprodukten (lactosehaltig) 

Lize-Apfelschaum

mit Geschmacksverstärker, mit
Schwärzungsmittel, gewachst,

Weizen 

Lize-Obstsalat Lize-Obst

Menü

LIZE Spaghetti Bolognese mit
geriebenem Käse

mit Farbstoff, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Senf, Weizen, mit

Sellerie 

438 - Putenrahmgulasch
Jäger Art, Salzkartoffeln

mit Milcheiweiß, glutenhaltig, mit
Hühnereiweiß, mit Milchprodukten

(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Senf,
mit Ei, Weizen 

LIZE Gemüsestrudel inkl.
Salat und Kräuterdip

mit Milchprodukten (lactosehaltig),
mit Soja, mit Sellerie, mit Ei, Weizen

416 - Schwäbische Linsen

mit Phosphat, mit Süßungsmitteln,
glutenhaltig, mit Hühnereiweiß, mit
Milchprodukten (lactosehaltig), mit

Soja, mit Sellerie, mit Ei 

LIZE Pfannkuchen mit
Kirschen

mit Milchprodukten (lactosehaltig),
mit Ei, Weizen, Mandeln 

LIZE vegetarische Paella mit
Gemüse

mit Milchprodukten (lactosehaltig),
mit Soja, mit Sellerie, mit Senf, mit

Krebstieren, mit Ei, Weizen,
Roggen, Gerste, Hafer, Cashew-

Kerne 

585 - Semmelknödel an
Pilzragout

glutenhaltig, mit Hühnereiweiß, mit
Milchprodukten (lactosehaltig), mit
Soja, mit Sellerie, mit Senf, mit Ei,

Weizen 

LIZE XL - Teller

mit Süßungsmitteln, glutenhaltig, mit
Hühnereiweiß, mit Milchprodukten

(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Senf,
mit Ei, Weizen 

520 - Gemüselasagne

mit Milcheiweiß, mit Süßungsmitteln,
nicht salzarm geeignet, glutenhaltig,

mit Hühnereiweiß, mit
Milchprodukten (lactosehaltig), mit

Soja, mit Sellerie, mit Ei 

LIZE XL - Teller

mit Süßungsmitteln, glutenhaltig, mit
Hühnereiweiß, mit Milchprodukten

(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Senf,
mit Ei, Weizen 
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LIZE XL - Teller

mit Süßungsmitteln, glutenhaltig, mit
Hühnereiweiß, mit Milchprodukten

(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Senf,
mit Ei, Weizen 

822 - XL - Teller

mit Süßungsmitteln, glutenhaltig, mit
Hühnereiweiß, mit Milchprodukten

(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Senf,
mit Ei, Weizen 

LIZE XL-Teller vegetarisch

mit Geschmacksverstärker, mit
Milcheiweiß, mit Süßungsmitteln,

glutenhaltig, mit Hühnereiweiß, mit
Milchprodukten (lactosehaltig), mit
Sellerie, mit Senf, mit Ei, Weizen 

822 - XL - Teller

mit Süßungsmitteln, glutenhaltig, mit
Hühnereiweiß, mit Milchprodukten

(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Senf,
mit Ei, Weizen 

LIZE XL-Teller vegetarisch

mit Geschmacksverstärker, mit
Milcheiweiß, mit Süßungsmitteln,

glutenhaltig, mit Hühnereiweiß, mit
Milchprodukten (lactosehaltig), mit
Sellerie, mit Senf, mit Ei, Weizen 

LIZE XL-Teller vegetarisch

mit Geschmacksverstärker, mit
Milcheiweiß, mit Süßungsmitteln,

glutenhaltig, mit Hühnereiweiß, mit
Milchprodukten (lactosehaltig), mit
Sellerie, mit Senf, mit Ei, Weizen 

823 -XL-Teller vegetarisch

mit Geschmacksverstärker, mit
Milcheiweiß, mit Süßungsmitteln,

glutenhaltig, mit Hühnereiweiß, mit
Milchprodukten (lactosehaltig), mit
Sellerie, mit Senf, mit Ei, Weizen 

Lize Hackfleischbällchen
(Köttbullar), Rahmsauce und

Kartoffelbrei

mit Milchprodukten (lactosehaltig),
mit Soja, mit Senf, mit Ei, Weizen 

823 -XL-Teller vegetarisch

mit Geschmacksverstärker, mit
Milcheiweiß, mit Süßungsmitteln,

glutenhaltig, mit Hühnereiweiß, mit
Milchprodukten (lactosehaltig), mit
Sellerie, mit Senf, mit Ei, Weizen 

LIZE-Spätzle-Gemüse-
Pfanne

großer Salat vom Buffet

mit Konservierungsstoffen, mit
Antioxidationsmittel, mit

Geschmacksverstärker, mit
Milcheiweiß, mit Süßungsmitteln,

nicht salzarm geeignet, glutenhaltig,
mit Milchprodukten (lactosehaltig),

mit Soja, mit Erdnüssen, mit
Schalenfrüchten (z.B. Nüsse,

Mandeln), mit Sellerie, mit Senf, mit
Sesam, mit Ei 

großer Salat vom Buffet

mit Konservierungsstoffen, mit
Antioxidationsmittel, mit

Geschmacksverstärker, mit
Milcheiweiß, mit Süßungsmitteln,

nicht salzarm geeignet, glutenhaltig,
mit Milchprodukten (lactosehaltig),

mit Soja, mit Erdnüssen, mit
Schalenfrüchten (z.B. Nüsse,

Mandeln), mit Sellerie, mit Senf, mit
Sesam, mit Ei 
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kleines Gericht

LIZE Gurkensalat

mit Milchprodukten (lactosehaltig) 

821 - Schnellerteller

BE: 5    
glutenhaltig, mit Milchprodukten

(lactosehaltig), mit Ei 

LIZE Karottensalat

mit Milchprodukten (lactosehaltig),
mit Sellerie, Weizen 

821 - Schnellerteller

BE: 5    
glutenhaltig, mit Milchprodukten

(lactosehaltig), mit Ei 

LIZE Blattsalat

mit Milchprodukten (lactosehaltig) 

LIZE Schnellerteller

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Ei 

kleiner Salat vom Buffet

mit Konservierungsstoffen, mit
Antioxidationsmittel, mit

Geschmacksverstärker, mit
Milcheiweiß, mit Süßungsmitteln,

nicht salzarm geeignet, glutenhaltig,
mit Milchprodukten (lactosehaltig),

mit Soja, mit Erdnüssen, mit
Schalenfrüchten (z.B. Nüsse,

Mandeln), mit Sellerie, mit Senf, mit
Sesam, mit Ei 

LIZE Schnellerteller

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Ei 

kleiner Salat vom Buffet

mit Konservierungsstoffen, mit
Antioxidationsmittel, mit

Geschmacksverstärker, mit
Milcheiweiß, mit Süßungsmitteln,

nicht salzarm geeignet, glutenhaltig,
mit Milchprodukten (lactosehaltig),

mit Soja, mit Erdnüssen, mit
Schalenfrüchten (z.B. Nüsse,

Mandeln), mit Sellerie, mit Senf, mit
Sesam, mit Ei 

LIZE Schnellerteller

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Ei 

Lize-Apfelküchle

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Ei, Weizen 

Lize Pudding

mit Farbstoff, mit Phosphat, mit
Milcheiweiß, mit Milchprodukten

(lactosehaltig), mit
Geschmacksverstärker, mit

Schwärzungsmittel, gewachst 

LIZE Trauben-Cookie

mit Milchprodukten (lactosehaltig),
Diabetes (nicht für Diabetiker

geeignet), Weizen 

Lize-Himbeerquark

mit Milcheiweiß, mit Süßungsmitteln,
mit Milchprodukten (lactosehaltig) 

Lize-Obst

Menü

LIZE Spinatstrudel im
Blätterteig mit Salat

mit Milchprodukten (lactosehaltig),
mit Ei, Weizen, mit Farbstoff, mit

Geschmacksverstärker 

410 - Chili con Carne -
Mexikanischer Bohneneintopf

mit Fr

mit Süßungsmitteln, glutenhaltig, mit
Sellerie, mit Senf, mit Nitritpökelsalz,

Weizen 

LIZE Gemüseschnitzel mit
Wedges und Sahnesoße

mit Milchprodukten (lactosehaltig),
Weizen, mit Soja, mit Senf, mit Ei,

Hafer, Dinkel 

457- Hähnchen-Paprika-
Gulasch, Basmatireis,

Brokkoli

mit Milcheiweiß, glutenhaltig, mit
Hühnereiweiß, mit Milchprodukten

(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Senf,
mit Ei, Weizen 

LIZE XL - Teller

mit Süßungsmitteln, glutenhaltig, mit
Hühnereiweiß, mit Milchprodukten

(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Senf,
mit Ei, Weizen 

LIZE Teigwaren mit
Tomatensoße und
geriebenem Käse

mit Milchprodukten (lactosehaltig),
Weizen 

506 - Veg. Paprikaschote,
Tomatensosse, Reis

mit Süßungsmitteln, glutenhaltig, mit
Milchprodukten (lactosehaltig), mit

Soja, mit Sellerie, mit Ei 

LIZE Mini-Grill-Fischportionen
mit Reis und Soße

mit Milchprodukten (lactosehaltig),
mit Soja, mit Sellerie, mit Senf, mit

Ei, mit Fisch, Weizen 

502 - Wellenbandnudeln an
Lauch-Käsesauce

mit Milcheiweiß, mit Süßungsmitteln,
mit Hühnereiweiß, mit

Milchprodukten (lactosehaltig), mit
Ei, Weizen 

LIZE XL-Teller vegetarisch

mit Geschmacksverstärker, mit
Milcheiweiß, mit Süßungsmitteln,

glutenhaltig, mit Hühnereiweiß, mit
Milchprodukten (lactosehaltig), mit
Sellerie, mit Senf, mit Ei, Weizen 
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LIZE XL - Teller

mit Süßungsmitteln, glutenhaltig, mit
Hühnereiweiß, mit Milchprodukten

(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Senf,
mit Ei, Weizen 

822 - XL - Teller

mit Süßungsmitteln, glutenhaltig, mit
Hühnereiweiß, mit Milchprodukten

(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Senf,
mit Ei, Weizen 

LIZE XL - Teller

mit Süßungsmitteln, glutenhaltig, mit
Hühnereiweiß, mit Milchprodukten

(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Senf,
mit Ei, Weizen 

822 - XL - Teller

mit Süßungsmitteln, glutenhaltig, mit
Hühnereiweiß, mit Milchprodukten

(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Senf,
mit Ei, Weizen 

Lize Cannelloni (Rindfleisch)
mit Tomatensoße und Käse

überbacken

mit Farbstoff, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Sellerie, mit

Fisch, Weizen, Dinkel 

LIZE XL-Teller vegetarisch

mit Geschmacksverstärker, mit
Milcheiweiß, mit Süßungsmitteln,

glutenhaltig, mit Hühnereiweiß, mit
Milchprodukten (lactosehaltig), mit
Sellerie, mit Senf, mit Ei, Weizen 

823 -XL-Teller vegetarisch

mit Geschmacksverstärker, mit
Milcheiweiß, mit Süßungsmitteln,

glutenhaltig, mit Hühnereiweiß, mit
Milchprodukten (lactosehaltig), mit
Sellerie, mit Senf, mit Ei, Weizen 

LIZE XL-Teller vegetarisch

mit Geschmacksverstärker, mit
Milcheiweiß, mit Süßungsmitteln,

glutenhaltig, mit Hühnereiweiß, mit
Milchprodukten (lactosehaltig), mit
Sellerie, mit Senf, mit Ei, Weizen 

823 -XL-Teller vegetarisch

mit Geschmacksverstärker, mit
Milcheiweiß, mit Süßungsmitteln,

glutenhaltig, mit Hühnereiweiß, mit
Milchprodukten (lactosehaltig), mit
Sellerie, mit Senf, mit Ei, Weizen 

Lize Milchreis mit Kirschen

mit Milchprodukten (lactosehaltig) 

großer Salat vom Buffet

mit Konservierungsstoffen, mit
Antioxidationsmittel, mit

Geschmacksverstärker, mit
Milcheiweiß, mit Süßungsmitteln,

nicht salzarm geeignet, glutenhaltig,
mit Milchprodukten (lactosehaltig),

mit Soja, mit Erdnüssen, mit
Schalenfrüchten (z.B. Nüsse,

Mandeln), mit Sellerie, mit Senf, mit
Sesam, mit Ei 

großer Salat vom Buffet

mit Konservierungsstoffen, mit
Antioxidationsmittel, mit

Geschmacksverstärker, mit
Milcheiweiß, mit Süßungsmitteln,

nicht salzarm geeignet, glutenhaltig,
mit Milchprodukten (lactosehaltig),

mit Soja, mit Erdnüssen, mit
Schalenfrüchten (z.B. Nüsse,

Mandeln), mit Sellerie, mit Senf, mit
Sesam, mit Ei 
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kleines Gericht

LIZE Gurkensalat

mit Milchprodukten (lactosehaltig) 

821 - Schnellerteller

BE: 5    
glutenhaltig, mit Milchprodukten

(lactosehaltig), mit Ei 

LIZE gemischter Salat

mit Süßungsmitteln, mit
Milchprodukten (lactosehaltig) 

821 - Schnellerteller

BE: 5    
glutenhaltig, mit Milchprodukten

(lactosehaltig), mit Ei 

LIZE Schnellerteller

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Ei 

LIZE Schnellerteller

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Ei 

LIZE Blattsalat

mit Milchprodukten (lactosehaltig) 

Lize Joghurt

mit Geschmacksverstärker, mit
Schwärzungsmittel, mit Milcheiweiß,

mit Süßungsmitteln, gewachst 

Lize-Donut

mit Farbstoff, mit
Konservierungsstoffen, mit

Milcheiweiß, mit Süßungsmitteln,
glutenhaltig, mit Ei, Weizen 

Lize-Bayerische-Creme

mit Farbstoff, mit
Konservierungsstoffen, mit

Milcheiweiß, mit Süßungsmitteln, mit
Milchprodukten (lactosehaltig) 

Menü

LIZE gebackene
Fischstäbchen mit

Kartoffelsalat und Sauce

mit Milchprodukten (lactosehaltig),
mit Senf, mit Ei, Weizen 

822 - XL - Teller

mit Süßungsmitteln, glutenhaltig, mit
Hühnereiweiß, mit Milchprodukten

(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Senf,
mit Ei, Weizen 

LIZE - gefüllte Paprika mit
Kartoffeln und Bratensauce

mit Phosphat, mit Süßungsmitteln,
mit Milchprodukten (lactosehaltig),

mit Soja, mit Sellerie, mit Senf,
Weizen 

443 - Paniertes
Schweineschnitzel, Sauce,

Spiralen, Blumenkohl

mit Milcheiweiß, mit Süßungsmitteln,
glutenhaltig, mit Hühnereiweiß, mit
Milchprodukten (lactosehaltig), mit
Sellerie, mit Senf, mit Ei, Weizen 

LIZE Palatschinken mit
Gemüse und Spinatsauce

mit Milchprodukten (lactosehaltig),
mit Soja, mit Sellerie, mit Ei,

Weizen, Mandeln 

823 -XL-Teller vegetarisch

mit Geschmacksverstärker, mit
Milcheiweiß, mit Süßungsmitteln,

glutenhaltig, mit Hühnereiweiß, mit
Milchprodukten (lactosehaltig), mit
Sellerie, mit Senf, mit Ei, Weizen 

LIZE vegetarische
Maultaschen mit Salat

mit Milchprodukten (lactosehaltig),
mit Sellerie, mit Ei, Weizen, Hafer 

515 - Gemüsegulasch ,
Teigwaren

mit Geschmacksverstärker, mit
Milcheiweiß, mit Süßungsmitteln,

glutenhaltig, mit Hühnereiweiß, mit
Milchprodukten (lactosehaltig), mit
Soja, mit Sellerie, mit Senf, mit Ei,

Weizen, Gerste 

LIZE XL - Teller

mit Süßungsmitteln, glutenhaltig, mit
Hühnereiweiß, mit Milchprodukten

(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Senf,

LIZE XL - Teller

mit Süßungsmitteln, glutenhaltig, mit
Hühnereiweiß, mit Milchprodukten

(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Senf,

822 - XL - Teller

mit Süßungsmitteln, glutenhaltig, mit
Hühnereiweiß, mit Milchprodukten

(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Senf,
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(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Senf,

mit Ei, Weizen 

(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Senf,

mit Ei, Weizen 

(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Senf,

mit Ei, Weizen 

LIZE XL-Teller vegetarisch

mit Geschmacksverstärker, mit
Milcheiweiß, mit Süßungsmitteln,

glutenhaltig, mit Hühnereiweiß, mit
Milchprodukten (lactosehaltig), mit
Sellerie, mit Senf, mit Ei, Weizen 

LIZE XL-Teller vegetarisch

mit Geschmacksverstärker, mit
Milcheiweiß, mit Süßungsmitteln,

glutenhaltig, mit Hühnereiweiß, mit
Milchprodukten (lactosehaltig), mit
Sellerie, mit Senf, mit Ei, Weizen 

823 -XL-Teller vegetarisch

mit Geschmacksverstärker, mit
Milcheiweiß, mit Süßungsmitteln,

glutenhaltig, mit Hühnereiweiß, mit
Milchprodukten (lactosehaltig), mit
Sellerie, mit Senf, mit Ei, Weizen 

 


