Speiseplan 29.04.2024 - 05.05.2024

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

LIZE Blattsalat

mit Milchprodukten (lactosehaltig)

821 - Schnellerteller

BE: 5
glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Ei

821 - Schnellerteller

BE: 5
glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Ei

LIZE Gurkensalat

mit Milchprodukten (lactosehaltig)

LIZE Schnellerteller

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Ei

kleiner Salat vom Buffet

mit Konservierungsstoffen, mit
Antioxidationsmittel, mit
Geschmacksverstéarker, mit
Milcheiweil3, mit StiBungsmitteln,
nicht salzarm geeignet, glutenhaltig,
mit Milchprodukten (lactosehaltig),
mit Soja, mit Erdniissen, mit
Schalenfriichten (z.B. Nisse,
Mandeln), mit Sellerie, mit Senf, mit
Sesam, mit Ei

kleiner Salat vom Buffet

mit Konservierungsstoffen, mit
Antioxidationsmittel, mit
Geschmacksverstarker, mit
Milcheiweil3, mit SiRungsmitteln,
nicht salzarm geeignet, glutenhaltig,
mit Milchprodukten (lactosehaltig),
mit Soja, mit Erdniissen, mit
Schalenfriichten (z.B. NUsse,
Mandeln), mit Sellerie, mit Senf, mit
Sesam, mit Ei

LIZE Schnellerteller

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Ei

Lize Muffin

mit Konservierungsstoffen, mit
SuRungsmitteln, gewachst, nicht
salzarm geeignet, glutenhaltig, mit
Hihnereiweill

Lize-Bananenquark

mit Milcheiweil3, mit StiRBungsmitteln,
mit Milchprodukten (lactosehaltig)

Lize Pudding

mit Farbstoff, mit Phosphat, mit
Milcheiweil3, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit
Geschmacksverstarker, mit
Schwarzungsmittel, gewachst

Lize-Obst

LIZE XL - Teller

mit SiRungsmitteln, glutenhaltig, mit
Hihnereiweild, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Senf,
mit Ei, Weizen

430 - Schwéabische
Maultaschen, Sauce,
Kartoffelsalat

mit Milcheiweif3, glutenhaltig, mit
Hahnereiweil3, mit Sellerie, mit Senf,
mit Ei

438 - Putenrahmgulasch
Jager Art, Langkornreis,
Gemuse

mit Milcheiweil3, glutenhaltig, mit
Huhnereiweild, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Senf,
mit Ei, Weizen

LIZE Mini-Grill-Fischportionen
mit Reis und Sol3e

mit Milchprodukten (lactosehaltig),
mit Soja, mit Sellerie, mit Senf, mit
Ei, mit Fisch, Weizen

LIZE XL-Teller vegetarisch

mit Geschmacksverstarker, mit
Milcheiweil3, mit StiRungsmitteln,
glutenhaltig, mit Hihnereiweif3, mit
Milchprodukten (lactosehaltig), mit
Sellerie, mit Senf, mit Ei, Weizen

515 - Gemisegulasch ,
Teigwaren

mit Geschmacksverstarker, mit
Milcheiweil3, mit SiRungsmitteln,
glutenhaltig, mit Hihnereiweif3, mit
Milchprodukten (lactosehaltig), mit

520 - Gemuselasagne

mit Milcheiweil3, mit StiRungsmitteln,
nicht salzarm geeignet, glutenhaltig,
mit Hahnereiweil}, mit
Milchprodukten (lactosehaltig), mit
Soja, mit Sellerie, mit Ei

LIZE XL - Teller

mit SURungsmitteln, glutenhaltig, mit
Hihnereiweifd, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Senf,
mit Ei, Weizen




Speiseplan 29.04.2024 - 05.05.2024

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Soja, mit Sellerie, mit Senf, mit Ei,
Weizen, Gerste
LIZE-Kartoffeleintopf mit 822 - XL - Teller 822 - XL - Teller LIZE XL-Teller vegetarisch

Gemiuse

mit Soja

mit SilRungsmitteln, glutenhaltig, mit
Hihnereiweil3, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Senf,
mit Ei, Weizen

mit SiRungsmitteln, glutenhaltig, mit
Hihnereiweild, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Senf,
mit Ei, Weizen

mit Geschmacksverstarker, mit
Milcheiweil3, mit StRungsmitteln,
glutenhaltig, mit Hihnereiweifl3, mit
Milchprodukten (lactosehaltig), mit
Sellerie, mit Senf, mit Ei, Weizen

Lize Makkaroni mit
Tomatensofie und
geriebenem Kase

mit Milchprodukten (lactosehaltig),
Weizen

823 -XL-Teller vegetarisch

mit Geschmacksverstarker, mit

Milcheiweil3, mit SiRungsmitteln,
glutenhaltig, mit Hihnereiweil3, mit
Milchprodukten (lactosehaltig), mit

Sellerie, mit Senf, mit Ei, Weizen

823 -XL-Teller vegetarisch

mit Geschmacksverstarker, mit
Milcheiweif3, mit Stifungsmitteln,
glutenhaltig, mit Hihnereiweil3, mit
Milchprodukten (lactosehaltig), mit
Sellerie, mit Senf, mit Ei, Weizen

Lize Schnitzel vegan mit
Kartoffeln und Gemuse

Weizen, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Ei

grolier Salat vom Buffet

mit Konservierungsstoffen, mit
Antioxidationsmittel, mit
Geschmacksverstarker, mit
Milcheiweil3, mit SiRungsmitteln,
nicht salzarm geeignet, glutenhaltig,
mit Milchprodukten (lactosehaltig),
mit Soja, mit Erdniissen, mit
Schalenfriichten (z.B. Nisse,
Mandeln), mit Sellerie, mit Senf, mit
Sesam, mit Ei

grolier Salat vom Buffet

mit Konservierungsstoffen, mit
Antioxidationsmittel, mit
Geschmacksverstarker, mit
Milcheiweif3, mit Stifungsmitteln,
nicht salzarm geeignet, glutenhaltig,
mit Milchprodukten (lactosehaltig),
mit Soja, mit Erdniissen, mit
Schalenfriichten (z.B. NuUsse,
Mandeln), mit Sellerie, mit Senf, mit
Sesam, mit Ei




Speiseplan 06.05.2024 - 12.05.2024

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
LIZE Karottensalat 821 - Schnellerteller LIZE Blattsalat
mit Milchprodukten (lactosehaltig), BE: 5 mit Milchprodukten (lactosehaltig)
mit Sellerie, Weizen glutenhaltig, mit Milchprodukten

(lactosehaltig), mit Ei

LIZE Schnellerteller kleiner Salat vom Buffet LIZE Schnellerteller
glutenhaltig, mit Milchprodukten mit Konservierungsstoffen, mit glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Ei Antioxidationsmittel, mit (lactosehaltig), mit Ei

Geschmacksverstéarker, mit
Milcheiweil3, mit StiBungsmitteln,
nicht salzarm geeignet, glutenhaltig,
mit Milchprodukten (lactosehaltig),
mit Soja, mit Erdniissen, mit
Schalenfriichten (z.B. Nisse,
Mandeln), mit Sellerie, mit Senf, mit
Sesam, mit Ei

LIZE- Milchreis mit Zimt und Lize-Obstsalat Lize-Schokocroissant
Zucker
mit Milchprodukten (lactosehaltig),
mit Milcheiweil, mit StiRungsmitteln, mit Schalenfriichten (z.B. NUsse,
glutenhaltig, mit Milchprodukten Mandeln), Weizen
(lactosehaltig)

LIZE Teigwaren mit 507 - Gemusefrikadelle, LIZE Gemusemaultaschen

Tomatensolfde und Joghurtdip, Wedges mit Salat

geriebenem Kase

mit Milcheiweif3, glutenhaltig, mit | mit Milchprodukten (lactosehaltig),
mit Milchprodukten (lactosehaltig), | Milchprodukten (lactosehaltig), mit | mit Sellerie, mit Ei, Weizen, Hafer

Weizen Sellerie, Weizen
LIZE XL - Teller 523 - Allgauer Kasespatzle | LIZE Reisgemisepfanne mit
mit Réstzwiebeln Hahnchen und Sahnesolie

mit StRungsmitteln, glutenhaltig, mit
Hhnereiweil3, mit Milchprodukten mit Farbstoff, mit Milcheiweil, mit Milchprodukten (lactosehaltig)
(|aCtoseha|tlg), m|t Se.”erle, mit Senf, g|utenha|tig, mit Huhnereiweiﬁ, mit
mit Ei, Weizen Milchprodukten (lactosehaltig), mit

Ei, Weizen

LIZE XL-Teller vegetarisch 822 - XL - Teller LIZE XL - Teller
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Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

mit Geschmacksverstarker, mit
Milcheiweil3, mit StRungsmitteln,
glutenhaltig, mit Hihnereiweifl3, mit
Milchprodukten (lactosehaltig), mit
Sellerie, mit Senf, mit Ei, Weizen

mit StlRungsmitteln, glutenhaltig, mit
Hihnereiweil3, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Senf,
mit Ei, Weizen

mit Stlungsmitteln, glutenhaltig, mit
Huhnereiweil3, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Senf,
mit Ei, Weizen

Lize Fleischkase mit
Kartoffelsalat und Bratensol}e

mit Sellerie, mit Senf, mit Ei, Weizen

823 -XL-Teller vegetarisch

mit Geschmacksverstarker, mit

Milcheiweil3, mit SiRungsmitteln,
glutenhaltig, mit Hihnereiweil3, mit
Milchprodukten (lactosehaltig), mit

Sellerie, mit Senf, mit Ei, Weizen

LIZE XL-Teller vegetarisch

mit Geschmacksverstarker, mit
Milcheiweil3, mit StiRungsmitteln,
glutenhaltig, mit Hihnereiweif3, mit
Milchprodukten (lactosehaltig), mit
Sellerie, mit Senf, mit Ei, Weizen

grolier Salat vom Buffet

mit Konservierungsstoffen, mit
Antioxidationsmittel, mit
Geschmacksverstarker, mit
Milcheiweil3, mit SiRungsmitteln,
nicht salzarm geeignet, glutenhaltig,
mit Milchprodukten (lactosehaltig),
mit Soja, mit Erdnissen, mit
Schalenfriichten (z.B. Nisse,
Mandeln), mit Sellerie, mit Senf, mit
Sesam, mit Ei




Speiseplan 13.05.2024 - 19.05.2024

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

LIZE Blattsalat

mit Milchprodukten (lactosehaltig)

821 - Schnellerteller

BE: 5
glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Ei

LIZE Gurkensalat

mit Milchprodukten (lactosehaltig)

821 - Schnellerteller

BE: 5
glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Ei

LIZE Blattsalat

mit Milchprodukten (lactosehaltig)

LIZE Schnellerteller

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Ei

kleiner Salat vom Buffet

mit Konservierungsstoffen, mit
Antioxidationsmittel, mit
Geschmacksverstéarker, mit
Milcheiweil3, mit StiBungsmitteln,
nicht salzarm geeignet, glutenhaltig,
mit Milchprodukten (lactosehaltig),
mit Soja, mit Erdniissen, mit
Schalenfriichten (z.B. Nisse,
Mandeln), mit Sellerie, mit Senf, mit
Sesam, mit Ei

LIZE Schnellerteller

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Ei

kleiner Salat vom Buffet

mit Konservierungsstoffen, mit
Antioxidationsmittel, mit
Geschmacksverstarker, mit
Milcheiweil3, mit SiRungsmitteln,
nicht salzarm geeignet, glutenhaltig,
mit Milchprodukten (lactosehaltig),
mit Soja, mit Erdnissen, mit
Schalenfriichten (z.B. NUsse,
Mandeln), mit Sellerie, mit Senf, mit
Sesam, mit Ei

LIZE Schnellerteller

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Ei

Semmelknodel

mit Milchprodukten (lactosehaltig),
mit Sellerie, mit Ei, Weizen

Ketchup, Potatoe Wedges

mit Milcheiweil3, mit SGRungsmitteln,
glutenhaltig, mit Milchprodukten

(lactosehaltig), mit Soja, mit Sellerie,

mit Senf, mit Nitritpdkelsalz, Weizen

Gemdisereis und Sahnesole

mit Milchprodukten (lactosehaltig),
Weizen, mit Soja, mit Senf, mit Ei,
Hafer, Dinkel

Remoulade, Kartoffelsalat

mit Milcheiweil3, mit StiRungsmitteln,

glutenhaltig, mit Hihnereiweil3, mit

Milchprodukten (lactosehaltig), mit

Sellerie, mit Senf, mit Ei, mit Fisch,
Weizen

Lize-Nuss-Nougat Lize-Rhabarber-Creme Lize Apfeltasche Lize-Donut Lize-Obst
Palatschinken
mit Farbstoff, mit Milchprodukten mit Farbstoff, mit mit Farbstoff, mit
mit Milchprodukten (lactosehaltig), (lactosehaltig) Geschmacksverstarker, mit Konservierungsstoffen, mit
mit Ei, Weizen, Haselniisse Milcheiweil3, mit SGRungsmitteln, Milcheiweil3, mit SiRungsmitteln,
glutenhaltig glutenhaltig, mit Ei, Weizen
LIZE Waldpilzsauce mit  |453 - Hahnchenkeule gegrillt,| LIZE Gemuseschnitzel mit 305 - Schollenfilet paniert LIZE XL - Teller

mit SiRungsmitteln, glutenhaltig, mit

Hihnereiweil}, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Senf,
mit Ei, Weizen

LIZE XL - Teller

mit StRungsmitteln, glutenhaltig, mit

Huhnereiweif3, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Senf,
mit Ei, Weizen

527- Indonesische
Nudelpfanne mit frischem
Gemduse

mit Geschmacksverstarker, mit
Milcheiweil3, mit SiRungsmitteln,
glutenhaltig, mit Hihnereiweif3, mit
Milchprodukten (lactosehaltig), mit

LIZE Kaiserschmarrn mit
Apfelmus

mit Milchprodukten (lactosehaltig),
mit Soja, mit Ei, Weizen

543- Frihlingsrolle Shoo Van
mit AsiasolRe, Jasminreis

mit Konservierungsstoffen, mit
Geschmacksverstarker, mit
SiRungsmitteln, glutenhaltig, mit
Huhnereiweild, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Soja, mit

LIZE XL-Teller vegetarisch

mit Geschmacksverstarker, mit
Milcheiweil3, mit StiRungsmitteln,
glutenhaltig, mit Hihnereiweif3, mit
Milchprodukten (lactosehaltig), mit
Sellerie, mit Senf, mit Ei, Weizen
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Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Soja, mit Sellerie, mit Senf, mit Ei Schalenfriichten (z.B. Nisse,
Mandeln), mit Sellerie, mit Ei
LIZE XL-Teller vegetarisch 822 - XL - Teller LIZE XL - Teller 822 - XL - Teller LIZE-Spatzle-Gemise-

mit Geschmacksverstarker, mit
Milcheiweil3, mit StRungsmitteln,
glutenhaltig, mit Hihnereiweifl3, mit
Milchprodukten (lactosehaltig), mit
Sellerie, mit Senf, mit Ei, Weizen

mit StlRungsmitteln, glutenhaltig, mit
Hihnereiweil3, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Senf,
mit Ei, Weizen

mit Stlungsmitteln, glutenhaltig, mit
Huhnereiweil3, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Senf,
mit Ei, Weizen

mit SiRungsmitteln, glutenhaltig, mit
Hihnereiweil3, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Senf,
mit Ei, Weizen

Pfanne

Lize Hahnchenschnitzel
paniert mit Spatzle, Brokkoli
und Bratensauce

mit Milchprodukten (lactosehaltig),
mit Sellerie, mit Senf, mit Ei, Weizen

823 -XL-Teller vegetarisch

mit Geschmacksverstarker, mit

Milcheiweil3, mit SiRungsmitteln,
glutenhaltig, mit Hihnereiweif3, mit
Milchprodukten (lactosehaltig), mit

Sellerie, mit Senf, mit Ei, Weizen

LIZE XL-Teller vegetarisch

mit Geschmacksverstarker, mit
Milcheiweil3, mit SiRungsmitteln,
glutenhaltig, mit Hihnereiweif3, mit
Milchprodukten (lactosehaltig), mit
Sellerie, mit Senf, mit Ei, Weizen

823 -XL-Teller vegetarisch

mit Geschmacksverstarker, mit
Milcheiweif3, mit Stiungsmitteln,
glutenhaltig, mit Hihnereiweil3, mit
Milchprodukten (lactosehaltig), mit
Sellerie, mit Senf, mit Ei, Weizen

Lize Cannelloni (Rindfleisch)
mit Tomatensof3e und Kase
Uberbacken

mit Farbstoff, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Sellerie, mit
Fisch, Weizen, Dinkel

grol3er Salat vom Buffet

mit Konservierungsstoffen, mit
Antioxidationsmittel, mit
Geschmacksverstarker, mit
Milcheiweil3, mit StiRungsmitteln,
nicht salzarm geeignet, glutenhaltig,
mit Milchprodukten (lactosehaltig),
mit Soja, mit Erdnissen, mit
Schalenfriichten (z.B. Nusse,
Mandeln), mit Sellerie, mit Senf, mit
Sesam, mit Ei

grolder Salat vom Buffet

mit Konservierungsstoffen, mit
Antioxidationsmittel, mit
Geschmacksverstarker, mit
Milcheiweil3, mit SGRungsmitteln,
nicht salzarm geeignet, glutenhaltig,
mit Milchprodukten (lactosehaltig),
mit Soja, mit Erdnussen, mit
Schalenfrichten (z.B. Nusse,
Mandeln), mit Sellerie, mit Senf, mit
Sesam, mit Ei




