Speiseplan 14.06.2021 - 20.06.2021

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Dessert Dessert 1 Paar Putenwienerle mit 1 Paar Putenwienerle mit
Kartoffelsalat Kartoffelsalat

Putenwienerle mit Kartoffelsalat Putenwienerle mit Kartoffelsalat

5,9,s5,i,3 5,9,s5,i,3

Salat Salat Dessert Dessert

Blatt oder Rohkostsalat Blatt oder Rohkostsalat
s2 s2
Spagetti mit TomatensolRe Spagetti mit TomatensolRe Salat Salat

Das wichtigste vegetarische Essen
s2,s22, g, al

Das wichtigste vegetarische Essen
s2,s22, g, al

Blatt oder Rohkostsalat
s2

Blatt oder Rohkostsalat
s2

Schaschlik- Pfanne

Schweinegulasch mit Speck und
Paprika mit Vollkornreis, und Sol3e ,
Blattsalat an Vinaigrette, Obst
s2, 822, g, s23, sb

Lachsnudeln
Lachsnudeln mit Blattsalat an
Joghurtdressing, Joghurt natur
s2,s22,g,d, al

n Empfehlung des Tages

Schnitzel

Schweineschnitzel mit Teigwaren,
Blattsalat
s2, 822, g, s6, a1

Rinderlasagne

Rinderlasagne mit Rohkostsalat
(Gurken und Karottensalat)
s2,s22,s5, g, d, al

Schupfnudeln mit RahmsolRe

Schupfnudeln mit Rahmsole, Obst
nach Saison

9
n Empfehlung des Tages

Gemuseschnitzel

Gemdseschnitzel mit Bulgur, Salat
oder Dessert
s2,s22, al

Linsen mit Spetzle
Linsen mit Spatzle, Salat oder
Dessert
s22,9,al, sb

n Empfehlung des Tages

Blumenkohl-Kasetaler

Blumenkohl-Kasetaler und Erbsen-
und Karottengemuse, Kartoffeln
an RahmsoRe, Joghurt natur
s2, 10, s22, g, a1

n Empfehlung des Tages

Wir wiinschen einen guten Appetit. Anderungen vorbehalten. Die




