
Speiseplan 02.02.2026 - 08.02.2026

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Menü

Quarkplinsen mit Apfelmus

glutenhaltig, Milchprodukte
(lactosehaltig), Sellerie, Ei 

Putenbraten mit Klöße und
Gemüse

glutenhaltig, Sellerie, geschwefelt,
Fleisch (nicht für Vegetarier

geeignet) 

Hühnerfrikassee mit Reis und
Möhrensalat

glutenhaltig, Milchprodukte
(lactosehaltig), Sellerie, Ei 

Spinat mit Rührei, Kartoffeln
und Kakao

glutenhaltig, Milchprodukte
(lactosehaltig), Ei 

Kartoffeln-Kürbissuppe
mitBrot und Rote Grütze

glutenhaltig, Milchprodukte
(lactosehaltig), Sellerie 

Menü 1

Hörnchennudeln mit
Bolognese

glutenhaltig, Milchprodukte
(lactosehaltig), Sellerie, Ei, Weizen,

Fleisch (nicht für Vegetarier
geeignet), Knoblauch, Stärke, Jod

(Jodsalz), Zucker, enthält
Schweinefleisch 

gedünsteter Fisch, Kartoffeln,
Rotkohl, Senfsoße und dazu

Kompott

glutenhaltig, Milchprodukte
(lactosehaltig), Sellerie, Senf, Fisch,

Fructose, Weizen, Knoblauch,
Stärke, Zucker 

Szegediner Gulasch mit
Knödeln

Farbstoff, Konservierungsstoffen,
Geschmacksverstärker, glutenhaltig,

Milchprodukte (lactosehaltig), Ei,
Weizen, Knoblauch, Stärke, Zucker,

enthält Schweinefleisch 

Nudeleintopf mit
Geflügelfleisch, Brot und

Joghurt mit Früchten

glutenhaltig, Milchprodukte
(lactosehaltig), Ei, Weizen,

Knoblauch, Geflügelfleisch, Stärke 

Quarkkeulchen mit Apfelmus

glutenhaltig, Milchprodukte
(lactosehaltig), Ei, Fructose, Weizen,

Zucker 

Menü 2

Süßkartoffelcurry mit Reis

Knoblauch 

Kartoffelgemüseeintopf mit
Brot und einem Kompott

Lachskartoffelauflauf

glutenhaltig, Milchprodukte
(lactosehaltig), Ei, Weizen 

Süße Lasagne mit
Vanillesoße und Joghurt mit

Früchten

glutenhaltig, Milchprodukte
(lactosehaltig), Fructose, Weizen,

Zucker 

Wurstgulasch mit
Zöpflinudeln

glutenhaltig, Milchprodukte
(lactosehaltig), Sellerie, Weizen,

enthält Schweinefleisch 

 


