Speiseplan 02.02.2026 - 08.02.2026

Montag Dienstag

Quarkplinsen mit Apfelmus
Gemuse

glutenhaltig, Milchprodukte

(lactosehaltig), Sellerie, Ei glutenhaltig, Sellerie, geschwefelt,
Fleisch (nicht fir Vegetarier

geeignet)

Hornchennudeln mit
Bolognese

gedunsteter Fisch, Kartoffeln,
Rotkohl, Senfsof3e und dazu
Kompott

glutenhaltig, Milchprodukte
(lactosehaltig), Sellerie, Ei, Weizen,
Fleisch (nicht fiir Vegetarier
geeignet), Knoblauch, Starke, Jod
(Jodsalz), Zucker, enthalt
Schweinefleisch

glutenhaltig, Milchprodukte
(lactosehaltig), Sellerie, Senf, Fisch,
Fructose, Weizen, Knoblauch,
Starke, Zucker

SuRkartoffelcurry mit Reis  Kartoffelgemuiseeintopf mit

Brot und einem Kompott

Knoblauch

Putenbraten mit KI6Re und HuUhnerfrikassee mit Reis und Spinat mit Ruhrei, Kartoffeln

Farbstoff, Konservierungsstoffen,
Geschmacksverstarker, glutenhaltig,
Milchprodukte (lactosehaltig), Ei,
Weizen, Knoblauch, Starke, Zucker, Knoblauch, Gefliigelfleisch, Starke

Mittwoch Donnerstag Freitag

Kartoffeln-Kirbissuppe

Mohrensalat und Kakao mitBrot und Rote Griitze

glutenhaltig, Milchprodukte
(lactosehaltig), Sellerie, Ei

glutenhaltig, Milchprodukte
(lactosehaltig), Ei

glutenhaltig, Milchprodukte
(lactosehaltig), Sellerie

Szegediner Gulasch mit
Knbdeln

Nudeleintopf mit
Geflugelfleisch, Brot und
Joghurt mit Frichten

Quarkkeulchen mit Apfelmus

glutenhaltig, Milchprodukte
(lactosehaltig), Ei, Fructose, Weizen,

glutenhaltig, Milchprodukte Zucker

(lactosehaltig), Ei, Weizen,

enthalt Schweinefleisch

Lachskartoffelauflauf SiuRe Lasagne mit
VanillesofRe und Joghurt mit

Frichten

Wurstgulasch mit
Zo6pflinudeln

glutenhaltig, Milchprodukte

(lactosehaltig), Ei, Weizen glutenhaltig, Milchprodukte

(lactosehaltig), Sellerie, Weizen,

glutenhaltig, Milchprodukte
enthalt Schweinefleisch

(lactosehaltig), Fructose, Weizen,
Zucker




