Speiseplan 06.05.2024 - 12.05.2024

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Tagessuppe

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Ei

Spinatknddel mit brauner
Butter und Salat

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Ei

hihnerbristchen in Kokos-
Orangen-Sauce mit Wildreis
und Salat

mit Sellerie, mit Fleisch (nicht fiir
Vegetarier geeignet)

Gefillte Zucchini mit
Kartofferl und Salat

mit Sellerie, mit Ei, mit Fleisch (nicht
fur Vegetarier geeignet),
glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), enthalt
Schweinefleisch

Rindsroulade mit Nudeln und
Salat

glutenhaltig, mit Sellerie, mit Ei, mit
Fleisch (nicht fiir Vegetarier
geeignet)

Bio-Joghurt

mit Milchprodukten (lactosehaltig)

Gemisesticks

Obst

Mahizeit!




Speiseplan 13.05.2024 - 19.05.2024

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Tagessuppe

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Ei

Tagessuppe

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Ei

Berner Wirstel mit Pommes
und Salat

mit Milchprodukten (lactosehaltig),
enthalt Schweinefleisch, mit Fleisch
(nicht fur Vegetarier geeignet)

Spinatnockerl mit Salat

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Ei

Currygeschnetzeltes mit Reis
und Salat

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Ei,
mit Fleisch (nicht fur Vegetarier
geeignet)

Putensteak mit Tomaten und
Mozzarella mit
Petersilkartoffeln und Salat

mit Fleisch (nicht fur Vegetarier
geeignet), mit Milchprodukten
(lactosehaltig)

Topfen-Hirse-Auflauf mit
Erdbeerchutney

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Ei

Obst

Schokocreme

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Soja, mit
Erdnussen, mit Schalenfriichten
(z.B. Nusse, Mandeln)

Eis

mit Milchprodukten (lactosehaltig)

Mahlzeit!




Speiseplan 20.05.2024 - 26.05.2024

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Tagessuppe

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Ei

Bunter Salatteller mit
Kurbisfiletspitzen und Huhn

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Ei,
mit Fleisch (nicht fir Vegetarier
geeignet)

Zucchnini-Nudel-Pfanne mit
Salat

glutenhaltig, mit Sellerie

Faschierte Laibchen mit
Erdapfelpliree und Salat

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Ei, enthalt
Schweinefleisch, mit Fleisch (nicht
fur Vegetarier geeignet)

Pizza

enthalt Schweinefleisch, mit Fleisch
(nicht fur Vegetarier geeignet),
glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Ei

Bio-Joghurt

mit Milchprodukten (lactosehaltig)

Kuchen

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Soja, mit Ei

Obst

Mahizeit!




Speiseplan 27.05.2024 - 02.06.2024

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Tagessuppe

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Ei

Tagessuppe

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Ei

Chicken Wings mit Rollgerste
und Salat

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Ei, mit Fleisch
(nicht fir Vegetarier geeignet)

Marillenknodel mit
Butterbrosel

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Ei

Spaghetti Bolognese mit
Salat

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Ei,
enthalt Schweinefleisch, mit Fleisch

(nicht fiir Vegetarier geeignet)

Kartoffellaibchen mit Dipp
und Salat

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Ei

Obstsalat

Eis

mit Milchprodukten (lactosehaltig)

Mahizeit!




Speiseplan 03.06.2024 - 09.06.2024

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Tagessuppe

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Ei

Tagessuppe

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Ei

Semmelknodel in
Schwammerlsauce und Salat

glutenhaltig, mit Milchprodukten

Paella mit Salat

mit Krebstieren, mit Fisch,
Mollusken/Weichtiere, mit Fleisch

Mohnnudeln mit
Sauerkirschragout

glutenhaltig, mit Milchprodukten

Geselchtes mit Leindlerdapfel

mit Sellerie, enthalt Schweinefleisch,
mit Fleisch (nicht fir Vegetarier

Huhnerspield mit
Gemiusenudeln

glutenhaltig, mit Milchprodukten

(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Ei (nicht fir Vegetarier geeignet) (lactosehaltig), mit Ei geeignet) (lactosehaltig), mit Sellerie, mit Ei,
mit Fleisch (nicht fur Vegetarier
geeignet)
Gemisesticks Masli Obst

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Soja, mit
Erdnissen, mit Schalenfriichten
(z.B. Nlsse, Mandeln), mit Sesam,
mit Ei

Mahlzeit!




Speiseplan 10.06.2024 - 16.06.2024

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Tagessuppe

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Ei

Tagessuppe

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Ei

Nudelsalat mit Geback

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Senf,
mit Ei, enthalt Schweinefleisch, mit
Fleisch (nicht fiir Vegetarier
geeignet)

Gefulltes Henderl mit Salat

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Ei, mit Fleisch
(nicht fur Vegetarier geeignet)

Gebackenes Seelachsfilet mit
Kartoffel-Gurken-Salat

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Ei,
mit Fisch

Chinapfanne slf3-sauer mit
Salat

mit Sellerie, mit Fleisch (nicht fur
Vegetarier geeignet)

SuRe Couscouspfanne mit
Kompott

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig)

Moussaka ( faschiertes
gemischt ) mit Salat

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Ei, enthalt
Schweinefleisch, mit Fleisch (nicht
fur Vegetarier geeignet)

Cocktail

mit Milchprodukten (lactosehaltig)

Obstsalat

Mahlzeit!




Speiseplan 17.06.2024 - 23.06.2024

Montag

Dienstag Mittwoch

Donnerstag

Freitag

1) Suppe

1) Vorspeise

2) Hauptspeise

3) Nachspeise

Mahizeit!




Speiseplan 24.06.2024 - 30.06.2024

Montag

Dienstag Mittwoch

Donnerstag

Freitag

1) Suppe

1) Vorspeise

2) Hauptspeise

3) Nachspeise

Mahizeit!




Speiseplan 01.07.2024 - 07.07.2024

Montag

Dienstag Mittwoch

Donnerstag

Freitag

1) Suppe

1) Vorspeise

2) Hauptspeise

3) Nachspeise

Mahizeit!




Speiseplan 08.07.2024 - 14.07.2024

Montag

Dienstag Mittwoch

Donnerstag

Freitag

1) Suppe

1) Vorspeise

2) Hauptspeise

3) Nachspeise

Mahizeit!




Speiseplan 15.07.2024 - 21.07.2024

Montag

Dienstag Mittwoch

Donnerstag

Freitag

1) Suppe

1) Vorspeise

2) Hauptspeise

3) Nachspeise

Mahizeit!




