
Speiseplan 06.12.2021 - 12.12.2021

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

1) Suppe

Tagessuppe

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Ei 

Tagessuppe

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Ei 

2) Hauptspeise

Henderlhaxerl mit Risibisi und
Salat

mit Milchprodukten (lactosehaltig),
mit Fleisch (nicht für Vegetarier

geeignet) 

Germknödel mit Butter und
Mohnzucker

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Ei 

Penne in Räucherlachssoße
mit Salat

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Ei, mit Fisch 

Kartoffelkrapferl mit Dipp und
Salat

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Ei 

3) Nachspeise

Obst Marmorkuchen

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Ei 

 
Mahlzeit!
  



Speiseplan 13.12.2021 - 19.12.2021

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

1) Suppe

Tagessuppe

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Ei 

Tagessuppe

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Ei 

2) Hauptspeise

Curley Fries mit Dipp und
Salat

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig) 

Falsches Rehragout mit
Kroketten und Blaukraut

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Ei,

mit Fleisch (nicht für Vegetarier
geeignet) 

Hascheeknödel in
Gulaschsaft mit Sauerkraut

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Ei, enthält

Schweinefleisch, mit Fleisch (nicht
für Vegetarier geeignet) 

Topfenpalatschinken mit
Vanillesoße

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Ei 

Putenfilet im Backteig mit
Sojasauce und Reis

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Soja, mit Ei, mit

Fleisch (nicht für Vegetarier
geeignet) 

3) Nachspeise

Buttermilchshake

mit Milchprodukten (lactosehaltig) 

Karotten Obst

 
Mahlzeit!
  



Speiseplan 20.12.2021 - 26.12.2021

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

1) Suppe

Jambalaya mit Salat

mit Sellerie, enthält Schweinefleisch,
mit Fleisch (nicht für Vegetarier

geeignet) 

Gemüse-Nudel-Pfanne mit
Salat

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Ei 

Gebratene Leberkäse mit
Stampfkartoffel und

Kohlgemüse

enthält Schweinefleisch, mit Fleisch
(nicht für Vegetarier geeignet) 

Jägerragout mit
Serviettenknödel und Salat

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Ei, mit Fleisch
(nicht für Vegetarier geeignet), mit

Sellerie, mit Senf 

2) Hauptspeise

Nachtisch

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Soja, mit

Erdnüssen, mit Schalenfrüchten
(z.B. Nüsse, Mandeln), mit Ei 

Apfelcreme

mit Milchprodukten (lactosehaltig) 

Obst Müsliriegel

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Soja, mit

Erdnüssen, mit Schalenfrüchten
(z.B. Nüsse, Mandeln), mit Sesam,

mit Ei 

3) Nachspeise

 
Mahlzeit!
  



Speiseplan 27.12.2021 - 02.01.2022

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

1) Suppe

2) Hauptspeise

3) Nachspeise

 
Mahlzeit!
  



Speiseplan 03.01.2022 - 09.01.2022

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

1) Suppe

2) Hauptspeise

3) Nachspeise

 
Mahlzeit!
  



Speiseplan 10.01.2022 - 16.01.2022

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

1) Suppe

Tagessuppe

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Ei 

Tagessuppe

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Ei 

2) Hauptspeise

Kohlrabieintopf mit
Würstchen und Feuerzelten

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), enthält

Schweinefleisch, mit Fleisch (nicht
für Vegetarier geeignet) 

Bauerngröstl mit Salat

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Ei, enthält

Schweinefleisch, mit Fleisch (nicht
für Vegetarier geeignet) 

Gebackene Apfelräder mit
Zimtzucker

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Ei 

Zitronen Henderl mit Reis und
Salat

mit Fleisch (nicht für Vegetarier
geeignet) 

Gemüsepfanne mit Salat

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Ei 

3) Nachspeise

Obst Joghurella Bio

mit Milchprodukten (lactosehaltig) 

Karotten

 
Mahlzeit!
  



Speiseplan 17.01.2022 - 23.01.2022

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

1) Suppe

Tagessuppe

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Ei 

Tagessuppe

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Ei 

2) Hauptspeise

Rösti mit Dipp und Salat

mit Milchprodukten (lactosehaltig),
mit Senf 

Spaghetti Carbonara mit
Salat

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Ei, enthält

Schweinefleisch, mit Fleisch (nicht
für Vegetarier geeignet) 

Reisfleisch und Salat

mit Sellerie, enthält Schweinefleisch,
mit Fleisch (nicht für Vegetarier

geeignet) 

Topfenauflauf mit
Erdbeersoße

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Ei 

Faschierte Laibchen mit
Püree und Salat

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Ei, enthält

Schweinefleisch, mit Fleisch (nicht
für Vegetarier geeignet) 

3) Nachspeise

Schokodrink

mit Milchprodukten (lactosehaltig) 

Obst Müsliriegel

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Soja, mit

Erdnüssen, mit Schalenfrüchten
(z.B. Nüsse, Mandeln), mit Sesam,

mit Ei 

 
Mahlzeit!
  



Speiseplan 24.01.2022 - 30.01.2022

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

1) Suppe

Tagessuppe

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Ei 

Tagessuppe

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Ei 

2) Hauptspeise

Gebratene Leberkäse mit
Stampfkartoffel und

Kohlgemüse

enthält Schweinefleisch, mit Fleisch
(nicht für Vegetarier geeignet) 

Spinat- Nockerl mit Salat

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Ei 

Speckknödel mit Sauerkraut

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Ei, enthält

Schweinefleisch, mit Fleisch (nicht
für Vegetarier geeignet) 

Esterhazy Rostbraten mit
Gnocchi und Salat

glutenhaltig, mit Sellerie, mit Senf,
mit Ei, mit Fleisch (nicht für

Vegetarier geeignet) 

Powidltascherl in
Butterbröseln

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Ei 

3) Nachspeise

Smoothie

mit Milchprodukten (lactosehaltig) 

Obst Karotten

 
Mahlzeit!
  



Speiseplan 31.01.2022 - 06.02.2022

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

1) Suppe

Tagessuppe

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Ei 

Tagessuppe

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Ei 

2) Hauptspeise

Nussnudeln mit Apfelmus

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Schalenfrüchten

(z.B. Nüsse, Mandeln), mit Ei 

Puten Steak mit
Kräuterbutter, Bratkartoffeln

und Salat

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Senf, mit Fleisch

(nicht für Vegetarier geeignet) 

Penne mit Gemüsesugo und
Salat

glutenhaltig, mit Sellerie, mit Ei 

Seelachs mit Kartoffelsalat
und Soße Tatare

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Ei, mit Fisch, mit

Senf 

Naturschnitzerl mit Reis und
Salat

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Fleisch (nicht für

Vegetarier geeignet), enthält
Schweinefleisch 

3) Nachspeise

Shake

mit Milchprodukten (lactosehaltig) 

Kuchen

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Soja, mit Ei 

Obst

 
Mahlzeit!
  



Speiseplan 07.02.2022 - 13.02.2022

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

1) Suppe

Tagessuppe

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Ei 

Tagessuppe

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Ei 

2) Hauptspeise

Hühnerfilets in Curry-
Orangensauce mit Eblyreis

und Salat

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Senf, mit Fleisch

(nicht für Vegetarier geeignet) 

Topfenknödeln mit
Erbeerrababer Chutney

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Ei 

Cevapcici mit Pommes Frites
und Pusztakraut

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Ei,

enthält Schweinefleisch, mit Fleisch
(nicht für Vegetarier geeignet) 

Schwammerlsoße mit
Serviettenschnitten und Salat

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Ei, mit Senf 

Bosner

glutenhaltig, mit Senf, enthält
Schweinefleisch, mit Fleisch (nicht

für Vegetarier geeignet) 

3) Nachspeise

Früchtetraum

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig) 

Obst Windbeutel

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Soja, mit Ei 

 
Mahlzeit!


