
Speiseplan 27.03.2023 - 02.04.2023

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

1) Suppe

Tagessuppe

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Ei 

Tagessuppe

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Ei 

2) Hauptspeise

Bärlauch-Knödel mit Dipp,
Salat

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Senf, mit Ei 

Kotelette mit Kräuterbutter mit
Wedges und Salat

mit Milchprodukten (lactosehaltig),
enthält Schweinefleisch, mit Fleisch

(nicht für Vegetarier geeignet) 

Spaghetti Carbonara mit
Salat

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Ei, enthält

Schweinefleisch, mit Fleisch (nicht
für Vegetarier geeignet) 

Weichsel-Knödel mit
Butterbrösel

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Erdnüssen, mit

Schalenfrüchten (z.B. Nüsse,
Mandeln), mit Ei 

Zander auf Gemüserisotto

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Senf,

mit Fisch, mit Fleisch (nicht für
Vegetarier geeignet) 

3) Nachspeise

Müsli

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Soja, mit

Erdnüssen, mit Schalenfrüchten
(z.B. Nüsse, Mandeln), mit Sesam,

mit Ei 

Obst Smoothie

mit Milchprodukten (lactosehaltig) 

 
Mahlzeit!
  



Speiseplan 03.04.2023 - 09.04.2023

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

1) Suppe

Tagessuppe

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Ei 

Tagessuppe

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Ei 

2) Hauptspeise

Krustenbraten ( schwein) mit
Serviettenschnitten und

Krautsalat

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Ei, enthält

Schweinefleisch, mit Fleisch (nicht
für Vegetarier geeignet) 

Gemüselasagne mit Salat

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Ei 

Hühnerspieß mit
Bratkartoffeln, Dipp und

Gemüse,

mit Milchprodukten (lactosehaltig),
mit Sellerie, mit Senf, mit Fleisch
(nicht für Vegetarier geeignet) 

Pikante Spinatroulade, Salat

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Senf,
mit Ei, enthält Schweinefleisch, mit

Fleisch (nicht für Vegetarier
geeignet) 

Powidltascherl in
Butterbröseln

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Ei 

3) Nachspeise

Obst Power Drink

mit Milchprodukten (lactosehaltig) 

Schokopudding

mit Milchprodukten (lactosehaltig) 

 
Mahlzeit!
  



Speiseplan 10.04.2023 - 16.04.2023

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

1) Suppe

Tagessuppe

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Ei 

2) Hauptspeise

Champignon- Rahm-
Geschnetzeltes, Nudeln,

Salat

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Senf,

mit Ei, mit Fleisch (nicht für
Vegetarier geeignet) 

Gemüselaibchen mit Dipp
und Salat

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Ei 

Panierte Hühner- Filetspitzen
auf Salatteller

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Senf,

mit Ei, mit Fleisch (nicht für
Vegetarier geeignet) 

Gyros mit Reis und Tzatziki

mit Milchprodukten (lactosehaltig),
mit Fleisch (nicht für Vegetarier

geeignet), enthält Schweinefleisch 

3) Nachspeise

Obst Kuchen

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Soja, mit Ei 

Müsli

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Soja, mit

Erdnüssen, mit Schalenfrüchten
(z.B. Nüsse, Mandeln), mit Sesam,

mit Ei 

 
Mahlzeit!
  



Speiseplan 17.04.2023 - 23.04.2023

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

1) Suppe

Tagessuppe

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Ei 

Tagessuppe

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Ei 

2) Hauptspeise

Kap Seehecht in Back-teig,
Karottenpüree, Salat

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Senf,
mit Ei, mit Fisch, mit Fleisch (nicht

für Vegetarier geeignet) 

Topfenknödeln mit
Erbeerrababer Chutney

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Ei 

Putenschnitzel mit Tomaten,
Mozzarella überbacken, Reis

und Salat

mit Milchprodukten (lactosehaltig),
mit Senf, mit Fleisch (nicht für

Vegetarier geeignet) 

Penne mit Gemüsesugo und
Salat

glutenhaltig, mit Sellerie, mit Ei 

Bosner

glutenhaltig, mit Senf, enthält
Schweinefleisch, mit Fleisch (nicht

für Vegetarier geeignet) 

3) Nachspeise

Obst Obst Kuchen

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Soja, mit Ei 

 
Mahlzeit!
  



Speiseplan 24.04.2023 - 30.04.2023

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

1) Suppe

Tagessuppe

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Ei 

Tagessuppe

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Ei 

2) Hauptspeise

Haus Burger

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Senf, mit Sesam,

mit Fleisch (nicht für Vegetarier
geeignet) 

Pikannte Nudelpfanne (
schwein) mit Salat

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Ei,

enthält Schweinefleisch, mit Fleisch
(nicht für Vegetarier geeignet) 

Topfenknödeln mit
Erbeerrababer Chutney

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Ei 

Reisfleisch mit Salat

mit Sellerie, enthält Schweinefleisch,
mit Fleisch (nicht für Vegetarier

geeignet) 

Fischlaibchen mit Kartoffeln
in Dillsoße

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Ei,

mit Fisch 

3) Nachspeise

Obst Joghurella Bio

mit Milchprodukten (lactosehaltig) 

Eis

mit Milchprodukten (lactosehaltig) 

 
Mahlzeit!
  



Speiseplan 01.05.2023 - 07.05.2023

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

1) Suppe

Tagessuppe

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Ei 

Tagessuppe

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Ei 

2) Hauptspeise

Hühnerfilet in
Spargelrahmsoße mit Nudeln

und Salat

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Ei,

mit Fleisch (nicht für Vegetarier
geeignet) 

Kohlrabi Eintopf mit
Würstchen und Feuerzelten

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), enthält

Schweinefleisch, mit Fleisch (nicht
für Vegetarier geeignet) 

Buchteln mit Vanillesauce

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Ei 

Backhenderl mit Wildreis,
Preiselbeeren und Salat

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Ei, mit Fleisch

(nicht für Vegetarier geeignet) 

3) Nachspeise
Gemüsesticks Obstsalat

 
Mahlzeit!
  



Speiseplan 08.05.2023 - 14.05.2023

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

1) Suppe

Tagessuppe

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Ei 

Tagessuppe

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Ei 

2) Hauptspeise

Henderlhaxerl mit Risibisi und
Salat

mit Milchprodukten (lactosehaltig),
mit Fleisch (nicht für Vegetarier

geeignet) 

Spinatnockerl mit Salat

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Ei 

Bauerngröstl mit Salat

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Ei, enthält

Schweinefleisch, mit Fleisch (nicht
für Vegetarier geeignet) 

Penne in Räucherlachssoße
mit Salat

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Ei, mit Fisch 

Kaiserschmarren mit
Zwetschkenröster

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Ei 

3) Nachspeise

Fruchtcreme

mit Milchprodukten (lactosehaltig) 

Smoothie

mit Milchprodukten (lactosehaltig) 

Selbstgemachte Cookies

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Schalenfrüchten

(z.B. Nüsse, Mandeln), mit Ei 

 
Mahlzeit!
  



Speiseplan 15.05.2023 - 21.05.2023

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

1) Suppe

Tagessuppe

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Ei 

Tagessuppe

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Ei 

2) Hauptspeise

Topfen-Grieß-Auflauf mit
Beerensauce

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Ei 

Rostbraten mit
Serviettenschnitten und Salat

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Senf,

mit Ei, mit Fleisch (nicht für
Vegetarier geeignet) 

Gefüllte Paprika mit Erdäpfeln
und Tomatensauce

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Ei,

enthält Schweinefleisch, mit Fleisch
(nicht für Vegetarier geeignet) 

Saure Wespennester

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Ei, enthält

Schweinefleisch, mit Fleisch (nicht
für Vegetarier geeignet) 

3) Nachspeise

Müslicracker

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Erdnüssen, mit

Schalenfrüchten (z.B. Nüsse,
Mandeln), mit Sesam, mit Ei 

Obst

 
Mahlzeit!
  



Speiseplan 22.05.2023 - 28.05.2023

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

1) Suppe

Tagessuppe

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Ei 

Tagessuppe

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Ei 

2) Hauptspeise

Gebratene Leberkäse
(Schwein) mit Kartoffeln und

Gemüse

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Ei, enthält

Schweinefleisch, mit Fleisch (nicht
für Vegetarier geeignet) 

Erdbeerknödel

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Ei 

Gefülltes Henderl mit Salat

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Ei, mit Fleisch

(nicht für Vegetarier geeignet) 

Spaghetti Bolognese mit
Salat

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Ei,

enthält Schweinefleisch, mit Fleisch
(nicht für Vegetarier geeignet) 

Fischpaella mit Salat

mit Krebstieren, mit Fisch 

3) Nachspeise

Smoothie

mit Milchprodukten (lactosehaltig) 

Obst Gemüsesticks

 
Mahlzeit!
  



Speiseplan 29.05.2023 - 04.06.2023

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

1) Suppe

Tagessuppe

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Ei 

Tagessuppe

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Ei 

2) Hauptspeise

Berner Würstel mit Wedges
und Salat

mit Milchprodukten (lactosehaltig),
mit Senf, enthält Schweinefleisch,

mit Fleisch (nicht für Vegetarier
geeignet) 

Palatschinken mit
Marillenmarmelade

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Ei 

Hühnerbrüstchen mit
Spargel-Rahm-Sauce, Reis

und Salat

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Fleisch (nicht für

Vegetarier geeignet) 

Pizza mit Salat

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Ei, enthält

Schweinefleisch, mit Fleisch (nicht
für Vegetarier geeignet) 

3) Nachspeise

Joghurella Bio

mit Milchprodukten (lactosehaltig) 

Obst

 
Mahlzeit!
  



Speiseplan 05.06.2023 - 11.06.2023

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

1) Suppe

Tagessuppe

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Ei 

2) Hauptspeise

Panierte Putenschnitzerl mit
Pommes und Salat

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Ei, mit Fleisch

(nicht für Vegetarier geeignet) 

Pikante Nudelpfanne mit
Salat

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Ei,

enthält Schweinefleisch, mit Fleisch
(nicht für Vegetarier geeignet) 

Krustenbraten mit
Semmelknödel und Salat

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Senf, mit Ei,

enthält Schweinefleisch, mit Fleisch
(nicht für Vegetarier geeignet) 

Gyros mit Reis und Tzatziki

mit Milchprodukten (lactosehaltig),
mit Fleisch (nicht für Vegetarier

geeignet), enthält Schweinefleisch 

3) Nachspeise

Eis

mit Milchprodukten (lactosehaltig) 

Obst Gemüsesticks

 
Mahlzeit!


