
Speiseplan 25.03.2024 - 31.03.2024

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

1) Suppe

Tagessuppe

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Ei 

Tagessuppe

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Ei 

2) Hauptspeise

Burgunderbraten mit Nockerl
und Salat

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Ei, mit Fleisch

(nicht für Vegetarier geeignet) 

Lasagne mit Salat

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Ei, enthält

Schweinefleisch, mit Fleisch (nicht
für Vegetarier geeignet) 

Gebackene
Zwetschkenknödel

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Ei 

Grillwürstel mit Spinat udn
Röstkartoffeln

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), enthält

Schweinefleisch, mit Fleisch (nicht
für Vegetarier geeignet) 

Zander auf Gemüserisotto

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Senf,

mit Fisch, mit Fleisch (nicht für
Vegetarier geeignet) 

3) Nachspeise

Obst Smoothie

mit Milchprodukten (lactosehaltig) 

Joghurt

mit Milchprodukten (lactosehaltig) 

 
Mahlzeit!
  



Speiseplan 01.04.2024 - 07.04.2024

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

1) Suppe

Tagessuppe

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Ei 

Tagessuppe

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Ei 

2) Hauptspeise

Paniertes Putenschnitzerl mit
Kartoffeln, Preiselbeeren und

Salat

glutenhaltig, mit Ei, mit Fleisch (nicht
für Vegetarier geeignet) 

Paprikahendl mit Nockerl und
Salat

glutenhaltig, mit Ei, mit Sellerie, mit
Fleisch (nicht für Vegetarier

geeignet) 

Erdbeerknödel

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Ei 

Gyros mit Reis und Tzatziki

mit Milchprodukten (lactosehaltig),
mit Fleisch (nicht für Vegetarier

geeignet), enthält Schweinefleisch 

3) Nachspeise

Obst Schokopudding

mit Milchprodukten (lactosehaltig) 

 
Mahlzeit!
  



Speiseplan 08.04.2024 - 14.04.2024

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

1) Suppe

Tagessuppe

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Ei 

Tagessuppe

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Ei 

2) Hauptspeise

Kohlrabieintopf mit
Würstchen und Feuerzelten

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), enthält

Schweinefleisch, mit Fleisch (nicht
für Vegetarier geeignet) 

Rösti mit Dipp und Salat

mit Milchprodukten (lactosehaltig),
mit Senf 

Gefüllte Paprika mit Erdäpfeln
und Tomatensauce

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Ei,

enthält Schweinefleisch, mit Fleisch
(nicht für Vegetarier geeignet) 

Hühnerfilet in
Spargelrahmsoße mit Nudeln

und Salat

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Ei,

mit Fleisch (nicht für Vegetarier
geeignet) 

Topfen-Strudel

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Ei 

3) Nachspeise
Zaubertrank Obst Gemüsesticks

 
Mahlzeit!
  



Speiseplan 15.04.2024 - 21.04.2024

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

1) Suppe

Tagessuppe

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Ei 

Tagessuppe

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Ei 

2) Hauptspeise

Buchteln mit Vanillesauce

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Ei 

Henderlhaxerl mit Risipisi und
Salat

mit Sellerie, mit Fleisch (nicht für
Vegetarier geeignet) 

Karfiolkäselaibchen mit
Kartofferl und Salat

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Ei 

Fleckerlspeis mit Salat

glutenhaltig, mit Ei, enthält
Schweinefleisch, mit Fleisch (nicht

für Vegetarier geeignet) 

Fischburger

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Ei, mit Fisch 

3) Nachspeise

Bio-Joghurt

mit Milchprodukten (lactosehaltig) 

Kuchen

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Soja, mit Ei 

Obst

 
Mahlzeit!
  



Speiseplan 22.04.2024 - 28.04.2024

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

1) Suppe

Tagessuppe

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Ei 

Tagessuppe

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Ei 

2) Hauptspeise

Putenrahmgeschnetzeltes,
Reis und Salat

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Senf, mit Fleisch

(nicht für Vegetarier geeignet) 

Topfenknödel mit Erdbeermus

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Ei 

Cevapcici mit Wedges und
Salat

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Ei, enthält

Schweinefleisch, mit Fleisch (nicht
für Vegetarier geeignet) 

Gemüse-Nudel-Pfanne mit
Salat

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Ei 

Bosner

glutenhaltig, mit Senf, enthält
Schweinefleisch, mit Fleisch (nicht

für Vegetarier geeignet) 

3) Nachspeise

Eis

mit Milchprodukten (lactosehaltig) 

Obst Windbeutel

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Soja, mit Ei 

 
Mahlzeit!
  



Speiseplan 29.04.2024 - 05.05.2024

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

1) Suppe

Tagessuppe

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Ei 

2) Hauptspeise

Penne mit
Räucherlachssauce und Salat

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Ei, mit Fisch 

Gemüsereisfleisch von der
Pute mit Salat

mit Sellerie, mit Fleisch (nicht für
Vegetarier geeignet) 

Kotlett mit Kräuterbutter,
Pommes und Gemüse

mit Fleisch (nicht für Vegetarier
geeignet), mit Milchprodukten

(lactosehaltig), mit Senf, enthält
Schweinefleisch 

Polentagnocci mit Letscho
und Salat

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Ei 

3) Nachspeise

Gemüsesticks Cocktail

mit Milchprodukten (lactosehaltig) 

Obst

 
Mahlzeit!
  



Speiseplan 06.05.2024 - 12.05.2024

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

1) Suppe

Tagessuppe

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Ei 

2) Hauptspeise

Spinatknödel mit brauner
Butter und Salat

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Ei 

hühnerbrüstchen in Kokos-
Orangen-Sauce mit Wildreis

und Salat

mit Sellerie, mit Fleisch (nicht für
Vegetarier geeignet) 

Gefüllte Zucchini mit
Kartofferl und Salat

mit Sellerie, mit Ei, mit Fleisch (nicht
für Vegetarier geeignet),

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), enthält

Schweinefleisch 

Rindsroulade mit Nudeln und
Salat

glutenhaltig, mit Sellerie, mit Ei, mit
Fleisch (nicht für Vegetarier

geeignet) 

3) Nachspeise

Bio-Joghurt

mit Milchprodukten (lactosehaltig) 

Gemüsesticks Obst

 
Mahlzeit!
  



Speiseplan 13.05.2024 - 19.05.2024

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

1) Suppe

Tagessuppe

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Ei 

Tagessuppe

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Ei 

2) Hauptspeise

Berner Würstel mit Pommes
und Salat

mit Milchprodukten (lactosehaltig),
enthält Schweinefleisch, mit Fleisch

(nicht für Vegetarier geeignet) 

Spinatnockerl mit Salat

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Ei 

Currygeschnetzeltes mit Reis
und Salat

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Ei,

mit Fleisch (nicht für Vegetarier
geeignet) 

Putensteak mit Tomaten und
Mozzarella mit

Petersilkartoffeln und Salat

mit Fleisch (nicht für Vegetarier
geeignet), mit Milchprodukten

(lactosehaltig) 

Topfen-Hirse-Auflauf mit
Erdbeerchutney

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Ei 

3) Nachspeise

Obst Schokocreme

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Soja, mit

Erdnüssen, mit Schalenfrüchten
(z.B. Nüsse, Mandeln) 

Eis

mit Milchprodukten (lactosehaltig) 

 
Mahlzeit!
  



Speiseplan 20.05.2024 - 26.05.2024

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

1) Suppe

Tagessuppe

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Ei 

2) Hauptspeise

Bunter Salatteller mit
Kürbisfiletspitzen und Huhn

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Ei,

mit Fleisch (nicht für Vegetarier
geeignet) 

Zucchnini-Nudel-Pfanne mit
Salat

glutenhaltig, mit Sellerie 

Faschierte Laibchen mit
Erdäpfelpüree und Salat

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Ei, enthält

Schweinefleisch, mit Fleisch (nicht
für Vegetarier geeignet) 

Pizza

enthält Schweinefleisch, mit Fleisch
(nicht für Vegetarier geeignet),

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Ei 

3) Nachspeise

Bio-Joghurt

mit Milchprodukten (lactosehaltig) 

Kuchen

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Soja, mit Ei 

Obst

 
Mahlzeit!
  



Speiseplan 27.05.2024 - 02.06.2024

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

1) Suppe

Tagessuppe

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Ei 

Tagessuppe

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Ei 

2) Hauptspeise

Chicken Wings mit Rollgerste
und Salat

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Ei, mit Fleisch

(nicht für Vegetarier geeignet) 

Marillenknödel mit
Butterbrösel

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Ei 

Spaghetti Bolognese mit
Salat

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Ei,

enthält Schweinefleisch, mit Fleisch
(nicht für Vegetarier geeignet) 

Kartoffellaibchen mit Dipp
und Salat

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Ei 

3) Nachspeise

Obstsalat Eis

mit Milchprodukten (lactosehaltig) 

 
Mahlzeit!
  



Speiseplan 03.06.2024 - 09.06.2024

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

1) Suppe

2) Hauptspeise

3) Nachspeise

 
Mahlzeit!


