
Speiseplan 29.05.2023 - 04.06.2023

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

1) Suppe

Tagessuppe

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Ei 

Tagessuppe

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Ei 

2) Hauptspeise

Berner Würstel mit Wedges
und Salat

mit Milchprodukten (lactosehaltig),
mit Senf, enthält Schweinefleisch,

mit Fleisch (nicht für Vegetarier
geeignet) 

Palatschinken mit
Marillenmarmelade

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Ei 

Hühnerbrüstchen mit
Spargel-Rahm-Sauce, Reis

und Salat

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Fleisch (nicht für

Vegetarier geeignet) 

Pizza mit Salat

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Ei, enthält

Schweinefleisch, mit Fleisch (nicht
für Vegetarier geeignet) 

3) Nachspeise

Joghurella Bio

mit Milchprodukten (lactosehaltig) 

Obst

3) Nachspeise

 
Mahlzeit!
  



Speiseplan 05.06.2023 - 11.06.2023

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

1) Suppe

Tagessuppe

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Ei 

2) Hauptspeise

Panierte Putenschnitzerl mit
Pommes und Salat

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Ei, mit Fleisch

(nicht für Vegetarier geeignet) 

Pikante Nudelpfanne mit
Salat

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Ei,

enthält Schweinefleisch, mit Fleisch
(nicht für Vegetarier geeignet) 

Krustenbraten mit
Semmelknödel und Salat

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Senf, mit Ei,

enthält Schweinefleisch, mit Fleisch
(nicht für Vegetarier geeignet) 

Gyros mit Reis und Tzatziki

mit Milchprodukten (lactosehaltig),
mit Fleisch (nicht für Vegetarier

geeignet), enthält Schweinefleisch 

3) Nachspeise

Eis

mit Milchprodukten (lactosehaltig) 

Obst Gemüsesticks

3) Nachspeise

 
Mahlzeit!
  



Speiseplan 12.06.2023 - 18.06.2023

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

1) Suppe

Tagessuppe

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Ei 

Tagessuppe

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Ei 

2) Hauptspeise

Rindsgulasch mit Nockerl und
Salat

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Ei, mit Fleisch

(nicht für Vegetarier geeignet) 

Chinapfanne süß-sauer mit
Salat

mit Sellerie, mit Fleisch (nicht für
Vegetarier geeignet) 

Rösti mit Farmersalat

mit Milchprodukten (lactosehaltig) 

Faschierte Laibchen mit
Püree und Salat

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Ei, enthält

Schweinefleisch, mit Fleisch (nicht
für Vegetarier geeignet) 

Topfen-Marillen-Strudel

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Ei 

3) Nachspeise

Gemüsesticks Shake

mit Milchprodukten (lactosehaltig) 

Obst

3) Nachspeise

 
Mahlzeit!
  



Speiseplan 19.06.2023 - 25.06.2023

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

1) Suppe

Tagessuppe

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Ei 

Tagessuppe

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Ei 

2) Hauptspeise

Mohnnudeln mit
Sauerkirschragout

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Ei 

Kotelette mit Kräuterbutter mit
Wedges und Salat

mit Milchprodukten (lactosehaltig),
enthält Schweinefleisch, mit Fleisch

(nicht für Vegetarier geeignet) 

Fischpfanne mit Salat

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Krebstieren, mit
Ei, mit Fisch, Mollusken/Weichtiere 

Polentagnocci mit Letscho
und Salat

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Ei 

Schinkenkäseröllchen mit
Petersilienkartofferl und Salat

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Ei, enthält

Schweinefleisch 

3) Nachspeise

Obst Müsli *

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Schalenfrüchten

(z.B. Nüsse, Mandeln) 

Kuchen

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Soja, mit Ei 

3) Nachspeise

 
Mahlzeit!
  



Speiseplan 26.06.2023 - 02.07.2023

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

1) Suppe

Tagessuppe

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Ei 

Tagessuppe

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Ei 

2) Hauptspeise

Jambalaya mit Salat

mit Sellerie, enthält Schweinefleisch,
mit Fleisch (nicht für Vegetarier

geeignet) 

Topfenknödel mit Beerensoße

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Ei 

Salatteller mit gebratenen
Putenstreifen

mit Milchprodukten (lactosehaltig),
mit Senf, mit Fleisch (nicht für

Vegetarier geeignet) 

Fleckerlspeis mit Salat

glutenhaltig, mit Ei, enthält
Schweinefleisch, mit Fleisch (nicht

für Vegetarier geeignet) 

Kaspresslaibchen mit Dipp
und Salat

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Senf, mit Ei 

3) Nachspeise

Fruchtcreme

mit Milchprodukten (lactosehaltig) 

Eis

mit Milchprodukten (lactosehaltig) 

Obst

3) Nachspeise

 
Mahlzeit!
  



Speiseplan 03.07.2023 - 09.07.2023

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

1) Suppe

Tagessuppe

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Ei 

Tagessuppe

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Ei 

2) Hauptspeise

Ravioli mit Tomatensoße und
Salat

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Ei 

Gefüllte Zuchinie mit
Erdäpfeln und Salat

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Ei, enthält

Schweinefleisch, mit Fleisch (nicht
für Vegetarier geeignet) 

Reisauflauf mit Fruchtchutney

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Ei 

Seelachs mit Kartoffelsalat
und Soße Tatare

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Ei, mit Fisch, mit

Senf 

Hühnerspießchen mit
Rollgerste und Ofengemüse

mit Fleisch (nicht für Vegetarier
geeignet) 

3) Nachspeise

Obst Muffins

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Ei 

Zitronensorbet

3) Nachspeise

 
Mahlzeit!
  



Speiseplan 10.07.2023 - 16.07.2023

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

1) Suppe

Tagessuppe

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Ei 

Tagessuppe

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Ei 

2) Hauptspeise

Nudelsalat mit Gebäck

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Senf,
mit Ei, enthält Schweinefleisch, mit

Fleisch (nicht für Vegetarier
geeignet) 

3) Nachspeise

Hühnerfilet mit Kokos-
Orangensauce, Nudeln und

Salat

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Ei, mit Fleisch

(nicht für Vegetarier geeignet) 

Pikante Couscouspfanne mit
Salat

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig) 

Chicken Wings mit Wildreis
und Salat

mit Fleisch (nicht für Vegetarier
geeignet) 

Grießschmarrn mit
Hollerröster

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Ei 

Speckkrapferl mit Tzaziki

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Ei, enthält

Schweinefleisch, mit Fleisch (nicht
für Vegetarier geeignet) 

3) Nachspeise

Bio-Joghurt

mit Milchprodukten (lactosehaltig) 

Obstsalat

 
Mahlzeit!
  



Speiseplan 17.07.2023 - 23.07.2023

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

1) Suppe

Tagessuppe

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Ei 

2) Hauptspeise

Stroganoff mit Reis und Salat

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Sellerie, enthält
Schweinefleisch, mit Fleisch (nicht

für Vegetarier geeignet) 

Putensteak mit Kräuterbutter,
Ofenkartoffeln und Salat

mit Milchprodukten (lactosehaltig),
mit Fleisch (nicht für Vegetarier

geeignet) 

Fischlaibchen mit Dillsoße
und Salat

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Ei,

mit Fisch 

Lasagne mit Salat

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Ei, enthält

Schweinefleisch, mit Fleisch (nicht
für Vegetarier geeignet) 

Gebackene Mäuse mit Kakao

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Ei 

3) Nachspeise

Schokocroissant

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Soja, mit

Schalenfrüchten (z.B. Nüsse,
Mandeln), mit Ei 

Obst Bio-Joghurt

mit Milchprodukten (lactosehaltig) 

Shake

mit Milchprodukten (lactosehaltig) 

3) Nachspeise

 
Mahlzeit!
  



Speiseplan 24.07.2023 - 30.07.2023

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

1) Suppe

Tagessuppe

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Ei 

Tagessuppe

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Sellerie, mit Ei 

2) Hauptspeise

Liwanzen mit Marillen
Chutney

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Ei 

Reisfleisch mit Salat

mit Sellerie, enthält Schweinefleisch,
mit Fleisch (nicht für Vegetarier

geeignet) 

Spaghetti Carbonara mit
Salat

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Ei, enthält

Schweinefleisch, mit Fleisch (nicht
für Vegetarier geeignet) 

Panierter Karfiol mit
Erdäpfeln, Sauce Tartare und

Salat

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Ei 

Geselchtes mit Grießknödel
und Krautsalat

glutenhaltig, mit Milchprodukten
(lactosehaltig), mit Ei, enthält

Schweinefleisch, mit Fleisch (nicht
für Vegetarier geeignet) 

3) Nachspeise

Smoothie

mit Milchprodukten (lactosehaltig) 

Schokomousse

mit Milchprodukten (lactosehaltig) 

Obst

3) Nachspeise

 
Mahlzeit!
  



Speiseplan 31.07.2023 - 06.08.2023

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

1) Suppe

2) Hauptspeise

3) Nachspeise

3) Nachspeise

 
Mahlzeit!
  



Speiseplan 07.08.2023 - 13.08.2023

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

1) Suppe

2) Hauptspeise

3) Nachspeise

3) Nachspeise

 
Mahlzeit!


